FIMAO
% GENOCIDIO!

P 3 Empregos para
o clima em Sines

P4 As origens da guerra
da Palestina

P 6 Argentina: de surpresa
em surpresa




anti-capitalista

EDITORIAL

Oomos
a esquerda

que fala

claro

ivemos varios riscos e amea-

cas. A exaustao dos recursos

ambientais do planeta acen-

tua-se e coloca em risco a
continuagao da humanidade e da fau-
na e flora terreste. A guerra na Europa
prolonga-se e acentua a situacao de
confrontamento entre grandes potén-
cias, novas e velhas. O extrativismo fi-
nanceiro cavalga no sentido do lucro
insaciavel, agravando desigualdades
sociais e condenando a maioria a pre-
cariedade e a pobreza, e a um mundo
em que tudo é extraivel e onde a coisa
comum deixa de existir. O capitalismo
de vigilancia, sustentado na ideia de
colmeia digital, promove o individualis-
mo, a ilusao de socializacao e a mer-
cantilizacao e de controlo de emogoes
e comportamentos. E este contexto que
identificamos na proposta de teses
que levamos a proxima VI Conferéncia
da Rede Anticapitalista, e sobre a qual
procuraremos formular respostas cole-
tivas.

A este estado de coisas, soma-se 0
genocidio do povo palestiniano pelas
maos do Estado de Israel e dos seus
aliados. Sao ja milhares de mortes,
num genocidio sem limites, que nao
poupa criancas (metade da popula-
cao de Gaza) e que parece nunca mais
acabar. Neste mundo perverso, muitos
dos que procuram defender as vitimas
de genocidio acabam ostracizados. E
assim na Alemanha (no centro da “Eu-
ropa da democracia e das liberdades”,
diga-se), onde estao proibidos protes-
tos pro-Palestina, e em que varios cora-
josos manifestantes sustiveram cargas
policiais e acabaram detidos. E assim
até com Antonio Guterres, que pela exi-
géncia mais elementar - o cessar-fogo
e a possibilidade de entrada de apoio
humanitario — é acusado por Israel de
ter “como prioridade ajudar terroristas”.

Neste mundo confuso e perigoso, a es-
querda tem a obrigacao de falar claro.
Terrorismo é terrorismo. Apartheid é
apartheid. Colonialismo é colonialismo.
Genocidio é genocidio. Nesta edicao da
Revista Anticapitalista, como em todas,
procuramos falar claro: identificando
ameacas e propondo respostas de luta.

Esta é uma publicacdo da Rede Antica-
pitalista, em que se juntam militantes do
Bloco de Esquerda que se empenham
nas lutas sociais e no ativismo de base.
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Empregos para

o Clima em Sines:
uma experiéncia
a reforcar ...

chegaram as maquinas para talhar a cidade que vem / (...) estenderam-se tubos
prateados onde escorre o negro liquido / levantaram-se imensas chaminés, ser-
penteiam auto-estradas na paisagem irreconhecivel do teu rosto

Al Berto, Mar-de-Leva (sete textos dedicados a vila de Sines), 1976

ines e arredores viram um
processo de engenharia social
e ecologica como nao havera
outro exemplo em Portugal.
No final do Estado Novo e inicio da
democracia, uma vila piscatoria e cor-
ticeira vive uma transicao forcada que
a transforma num dos maiores polos
industriais no pais — uma central ter-
moelétrica, um complexo petroquimi-
Co, 0 maior porto nacional. Os versos
do poeta sineense descrevem o trauma
humano e ecologico de um territorio
moldados tecnocraticamente em fun-
cao da grande aceleragao impulsiona-
da globalmente pelo Capital Fossil.

Esta transicao implicou a importacao
de mao-de-obra migrante, em grande
medida cabo-verdianos, para construir,
sem seguranca nem direitos, o comple-
X0, muitos deles depois descartados.
Implicou a expropriagao de terras, a
destruicao da paisagem, a diluicao de
um orgulhoso proletariado corticeiro, a
ruina da pesca tradicional.

Nao sem resisténcia: em 1982, a vila le-
vanta-se, numa quase greve geral local,
encabecada pelos pescadores que blo-
quearam o porto com 0s seus barcos,
protestando contra as descargas nao
tratadas do novo complexo industrial.
Algumas medidas de protecao am-
biental sao conquistadas, mas a vila &
agora outra cidade. Um polo industrial
moderno a que se juntou Vila Nova de
Santo André, uma espécie de bairro pe-
riférico ao estilo da linha de Sintra en-
xertado nas dunas. Uma classe operaria
concentrada, em parte qualificada, de-

sempenhando fungoes de alto risco; o
concelho com mais emissoes de dioxi-
do de carbono per capita, mas também
de maior rendimento meédio da regiao,
e evidentes problemas de salde publi-
ca sigilosamente documentados. Uma
rede de dependéncia e exploracao de
uma maquina fossil toxica.

Hoje, a regiao vive uma outra transicao
tragica, mantendo-se zona de sacrifi-
cio. Por um lado, da-se uma descarbo-
nizacao parcial, feita a custa de quem
trabalha. O encerramento apressado
da central termoelétrica pela EDP dei-
xou centenas de familias sem futuro.
Ao mesmo tempo, a principal infraes-
trutura emissora do pais, a refinaria da
Galp, mantém-se ativa e a REN expande
o terminal de gas. A par disto, avanca
a construcao de um data center, suga-
dor de agua e energia; anunciam-se
quimeras de producao de hidrogénio,
nao ao servico da descarbonizacao,
mas da exportagao; um pouco a norte,
o turismo de luxo engole as dunas; e a
sul, no Cercal e em Santiago do Cacém,
megacentrais fotovoltaicas sao instala-
das, ndo para substituir a energia fossil
e garantir emprego, mas para servir os
novos megaprojetos. Mais: a agricultura
intensiva engole o resto da regiao, es-
gotando solos, sorvendo a agua, assen-
te na ultraexploracao de trabalhadores
migrantes em condicoes sub-humanas
— como acontece ja na pesca. Novas
fronteiras da expansao extrativista,
nao poucas vezes mascarada de verde,
gue nao chegam a substituir o mode-
lo fossil vigente. Expansao, em vez de
transicao energética. A concentracao, o

monopolio, o esgotamento da terra e
do trabalho & modelo que se mantém
nas maos dos mesmos gigantes, como
a EDP, antes dona do carvao, agora pa-
troa do solar.

Identificando aqui um no de confli-
to estratégico, a Campanha Empregos
para o Clima comecou a dinamizar um
nlcleo na regiao: um Grupo de Tra-
balho (GT) com operarios, no ativo ou
anteriormente empregados na central
a carvao, e ativistas ambientais da re-
giao. Sindicalistas, junto com membros
do movimento Juntos pelo Sudoeste
ou da Plataforma contra o Transporte
de Animais Vivos; aléem de uma rede de
contactos, com ex-autarcas, pescado-
res, académicos.

O GT publica o boletim Verde Justo, dis-
tribuido a populagao e aos trabalhado-
res fabris, onde parte dos problemas
ja sentidos — a seca e a especulacao
imobiliaria, por exemplo, — para expli-
car a necessidade da descarbonizacao
e propor alternativas. No seu primeiro
nimero, exigia-se a Comunidade In-
termunicipal o uso de 100 milhoes do
Fundo de Transicao Justa para a requa-
lificacao do ex-trabalhadores da Ter-
moelétrica, assegurando trabalhos na
energia renovavel. No passado dia 5 de
outubro, o GT ajudou a dinamizar (com
muitas outras pessoas) uma marcha
que juntou os ativismos da regiao por
uma «Transicao Social e Ecologica Jus-
ta». A 18 de novembro, promove-se um
primeiro Encontro por Transicao Justa
em Sines e no Litoral Alentejano.

Trata-se de um trabalho de base que
vale a pena fortalecer; uma abordagem
pouco comum no movimento climati-
co. O objetivo estratégico é o de apoiar
formas de organizacao e luta para ga-
rantir que uma transicao energética e
ecologica na regiao é feita com quem
trabalha, nao a sua custa — pois so as-
sim pode vingar.

Para nos, da esquerda anticapitalista,
trata-se de estar onde sempre estive-
mos: ao lado da classe que tudo produz,
nao a espera da sua irrupcao messiani-
ca, mas construindo o seu protagonis-
mo plural, interseccional e combativo
para uma superacao do capitalismo
fossil que garanta trabalho, igualdade e
um planeta para viver. Ecossocialismo,
portanto.
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Nas origens da guena
a Palestina

urante a Primeira Guerra, o
governo inglés, pela voz de
Lord Balfour, emitiu uma de-
claracao, em 2 de Novembro
de 1917, anunciando a sua disposicao
de criar um nucleo judeu na Palestina,
e acrescentando a garantia de que tal
nao afetaria os outros povos da regiao.
No més seguinte, o Império Britanico
anexou a Palestina, ocupando Jeru-
salém a 9 de Dezembro. Esse avanco
tinha uma justificacao e correspondia
a uma estratégia. No ano anterior, a
Gra-Bretanha e a Franca tinham feito
um entendimento secreto, o acordo
Sykes-Picot, para a reparticao do Médio
Oriente entre as duas poténcias. Lon-
dres queria garantir a Palestina como
uma retaguarda para proteger o acesso
ao canal de Suez, a via para a india, a
sua joia da Coroa, e para servir de tam-
pao em relagao aos exércitos otoma-
nos. O acordo foi consagrado, depois da
Grande Guerra terminar, por uma deci-
sao da Sociedade das Nacoes: a 24 de
Junho de 1922, a Gra-Bretanha recebeu
0 mandato para ocupar a Palestina, o
Iraque e a Jordania, enquanto a Franca

a

controlaria a Siria e o Libano. O Egipto,
formalmente independente desde 1922,
continuou ocupado pelos ingleses.

A Palestina teria entao cerca de 600.000
mugulmanos, 70.000 cristaos e 80.000
judeus, e durante os anos seguintes a
Declaragao Balfour e a decisao da So-
ciedade das Nagoes, a imigracao judaica
foi muito reduzida: contaram-se 35.000
pessoas chegadas entre 1919 e 1923, e
0s nimeros pouco oscilaram depois. A
razao era simples: a ideia de criar uma
patria judaica, definida pela religiao,
era profundamente alheia a cultura
das comunidades de origem hebraica
espalhadas pelo mundo. Theodor Herzl
(1860-1904), o criador do sionismo, ele
proprio ateu, afirmava que a terra de
acolhimento do seu povo poderia ser
tanto a Argentina como o Uganda, mas
no movimento predominou a visao de
recuperar a terra prometida do Antigo
Testamento, o Siao — e dai o nome do
movimento, sionismo. No entanto, a
comunidade estava dividida: o Bund,
um poderoso movimento socialista e
anti-sionista, recusava absolutamente

texto de Francisco Louca

a ideia da terra prometida e de ida para
a Palestina, defendendo uma estratégia
de conquista de cidadania nos paises
europeus. Foi o Bund que conduz a re-
sisténcia herdica aos nazis no gueto de
Varsovia. Mas foi ai que foi destrocado.

E certo que o sionismo era um movi-
mento ainda em formagao. David Ben
Gurion, socialista, dirige a sua maior
corrente eleitoral: o sionismo era um
casamento entre socialistas e naciona-
listas judeus. Foi esse movimento sio-
nista que depressa afirma a sua vonta-
de de poder absoluto, impondo a forca
e a lei na terra em que se vem instalar.
O resultado desta colonizacao foi uma
tragédia para a Palestina, com as ter-
ras arabes a serem ocupadas e com a
formacao de milicias que atacavam as
aldeias para expulsar os camponeses.

A partir de 1936, a revolta explodiu. No
dia 15 Abril 1936 comecou uma greve
geral que durou 180 dias: 0 naciona-
lismo arabe tomava a palavra, era a
primeira intifada contra a colonizacao.
A repressao foi brutal. Churchill, ao



testemunhar perante uma comissao
parlamentar de inquérito acerca dos
acontecimentos em 1937, explicava que
toda a violéncia era justificada e que
a repressao das manifestacoes arabes
pela tropa britanica devia ser impiedo-
sa: “Nao aceito que o cao do jardineiro
determine a lei, mesmo se esta no jar-
dim ha muito tempo. Nao lhe reconhe-
o esse direito. Também nao reconheco
que tenha sido feito mal aos indios da
América ou aos aborigenes da Austra-
lia. Nao reconheco que tenha sido fei-
to mal a estes povos, porque uma raca
mais forte, uma raca superior, uma raca
gue possui mais conhecimento, para
o dizer de algum modo, veio tomar o
seu lugar”. A raca mais forte destruia o
cao do jardineiro, que ocupava a terra
sem ter qualquer direito. A animaliza-
cao do adversario, a reducao das cultu-
ras e identidades a racas, era o eco de
um outro discurso europeu que entao
ensaiava a guerra de exterminio. A Pa-
lestina antecipa o holocausto e as suas
justificagoes sinistras. Estas palavras de
Churchill devem ficar inscritas no livro
de honra do racismo.

Para responder a revolta arabe, o gover-
no britanico aprovou entao o Relatorio
Peel, que propunha a criacao de dois
Estados, ficando Jerusalém sob manda-
to britanico. Mas, pouco tempo depois,
comecou a guerra na Europa, e Londres
precisa e usar a sua forca noutros tea-
tros militares. Procurando apaziguar a
contestacao a estratégia de particao da
z0Nna, 0 governo sugeriu por isso uma
nova orientacao, anunciando a criagao
futura de um Estado Unico e pluriétni-
Co, e proibiu a compra de terras arabes
por judeus.

O conflito ganhou a partir de entao no-
vas formas. Além do nacionalismo ara-
be que se organizava, as milicias judai-
cas passaram a actuar violentamente
contra os britanicos e, em 1946, um dos
grupos mais radicais, o Irgun, chefiado
por Menahem Begin, que seria um dos
futuros primeiro-ministro de Israel, faz
explodir o Hotel Rei David. Era o quar-
tel-general do exército de Sua Majesta-
de e houve uma centena de mortos. A
situagao tornou-se insustentavel para
Londres. No ano seguinte, com o apoio
dos EUA e da URSS, a ONU votou a par-
ticao da Palestina, o comeco do fim da
presenca britanica.

O Estado de Israel foi proclamado a 14
de Maio de 1948. No dia seguinte, co-
mecava a guerra: 0s exércitos dos pai-
ses vizinhos avancaram, embora sem
qualquer coordenagao e preparacao.
Em Julho de 1949, estavam derrotados.
Israel contou, entretanto, com um apoio
precioso: Estaline ordenou a Checoslo-
vaquia que fornecesse as armas neces-
sarias, pensando que com a vitoria de

Israel a saida da Gra-Bretanha da zona
se torna irreversivel.

Mas as vitimas foram os palestinos: oi-
tocentos mil fugiram da guerra e aban-
donaram as suas terras. Israel passou a
ocupar metade do territério da Pales-
tina, oferecendo parte da Cisjordania a
Jordania, em troca da cumplicidade e
siléncio do seu monarca. A ONU ainda
procurou salvaguardar os direitos dos
refugiados, através de uma resolucao
de 11 de Dezembro de 1948, garantindo
0 seu direito a regressarem as suas ter-
ras. E letra morta. Em 2001, as familias
dos refugiados que perderam as suas
terras ja eram 3,7 milhoes de pessoas.

No entanto, nem todos concordavam
com a criacao do Estado de Israel, que
se define como um Estado teocratico:
nao ha Constituicao, porque ofenderia
a lei religiosa, e a cidadania é definida
por uma religiao, o que exclui todos os
restantes. Ora, € precisamente por ra-
z0es religiosas que Albert Einstein, que
foi convidado para ser o primeiro pre-
sidente de Israel, recusou o cargo e re-
cusa mesmo a ideia do proprio Estado
de Israel: “O meu modo de conceber a
natureza essencial do judaismo resis-
te a ideia de um Estado judaico, com
fronteiras, um exército e um certo grau
de poder temporal, por modesto que
seja. Temo o0s danos internos que isso
causara ao judaismo, e sobretudo o
desenvolvimento de um nacionalismo
estreito nas nossas proprias fileiras”
Ninguém ouviu Einstein. Foi mesmo
esse Estado, e o seu nacionalismo co-
lonizador, que triunfou.
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Argentina:
de surpresa
em surpresa

texto de Pedro Perucca
(editor da Jacobin América Latina, militante do Poder Popular)

s repetidos erros das son-
dagens encontram uma
relativa justificacao nesta
verdadeira “dinamica do im-
pensavel” que € a politica argentina. As
primarias de 13 de agosto, nas quais o

candidato liberal-libertario Javier Milei
irrompeu como a grande surpresa da
politica nacional, implicaram um ver-
dadeiro terramoto politico que abalou
as estruturas do bipartidarismo mais
tradicional, permitindo que uma forca

sem historia como a La Libertad Avanza
(LLA) apareca em condicoes de dispu-
tar as eleicoes presidenciais. A vota-
cao do passado dia 22 de outubro, em
gue venceu claramente o candidato do
partido do governo e atual ministro da




Economia, Sergio Massa, parecem cor-
responder com um pouco mais de coe-
réncia a historia politica nacional. Mas,
mesmo assim, ha ainda alguns aspetos
insolitos.

No dia 19 de novembro, havera uma
segunda volta entre Massa (que obteve
cerca de 37%) e Milei (que alcancou cer-
ca de 30%). A surpresa, desta vez, veio
de um peronismo que, depois de sentir
0 golpe das primarias, pareceu reagir e
acionou parte do seu imenso aparelho
politico em todo o pais para garantir
gue o seu candidato “de unidade” se
impusesse a nivel nacional, recuperan-
do mais de dez pontos em relacao as
primarias. A dimensao da vitoria tam-
bém confirma indiretamente as malti-
plas acusacoes de cumplicidade pero-
nista com a estrutura de Milei em di-
ferentes distritos, justificado como uma
estratégia para retirar votos a Patricia
Bullrich, a candidata do Juntos por el
Cambio. A coligacao do ex-presidente
Mauricio Macri foi a grande derrotada
do dia, tendo obtido pouco mais de
22% dos votos e ficando de fora da se-
gunda volta das eleicoes.
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A emergéncia de Javier Milei nas elei-
coes de agosto combinou raizes sociais
objetivas e também fatores conjuntu-
rais. O atual governo de Alberto Fer-
nandez optou por continuar a subor-
dinacao do seu antecessor as receitas
de ajustamento ortodoxo do FMI, vali-
dando os milhoes de dolares de divida
ilegitima contraida por Macri e levando
a cabo as classicas receitas neolibe-
rais para a reducao do défice fiscal,
resultando numa grave estagnacao
economica e numa deterioragao signi-
ficativa dos salarios reais. Isto deixou
0 peronismo numa crise historica que
0s recentes resultados favoraveis nao
sao suficientes para desmentir. O que
se viu neste domingo foi mais um voto
defensivo face a ameacga da extrema-
-direita do que uma manifestacao de
entusiasmo pelas propostas de um mi-
nistro da economia que se pode gabar
de ter efetuado uma desvalorizagao de
22% apos as primarias e uma inflacao
homologa recorde de 140%.

Nas semanas que se seguiram ao seu
grande resultado nas primarias, antes
das quais ninguém o considerava um
candidato com hipdteses, Milei come-
Gou a ser encarado mais seriamente
como um possivel presidente. A enor-
me exposicao mediatica que se seguiu,
aliada a uma confianca exagerada nas
suas hipoteses, levou a que tanto Milei
como muitos dos seus companheiros
produzissem uma quantidade insolita
de declaragoes polémicas que fizeram
com que um importante sector social
se assustasse perante propostas que
poderiam ser consideradas extrava-
gantes na boca de outsiders afastados
do exercicio real do poder, mas que
seriam auténticos delirios para futuros
gestores do Estado. Se a emocao que
dominou as elei¢oes primarias foi a rai-
va, a que prevaleceu este domingo foi
0 medo.

Em grande medida, isso explica tam-
bém o importante desempenho de um
candidato como Massa, que conseguiu
impor-se claramente, apesar do peso
da sua dupla funcao de ministro da
Economia, com um historico indefen-
savel. Em todo o caso, se o candidato
do governo ganhar na segunda volta,
€ evidente que estao previstas impor-
tantes reconfiguracoes politicas e eco-
nomicas, nem todas progressistas (no
seu discurso de vitdria ja antecipou a
necessidade de avancar para regimes

de regulacao laboral mais modernos e
flexiveis).

O que é certo € que as eleicoes de no-
vembro serao muito dificeis. A vitoria
do candidato do governo por mais de
seis pontos deixa-o com boas hipote-
ses, mas a disputa pelos 22% dos votos
de Bullrich, pelos 7% de Juan Schiaretti
e até pelos 3% da esquerda sera feroz.
Uma soma artimética parece deixar Mi-
lei as portas do poder, 0 que poderia
implicar uma derrota estratégica para
os trabalhadores, ja que as classes
dominantes poderiam procurar desta
forma resolver o impasse de forcas que
durante as Ultimas décadas tém impe-
dido o avanco das reformas estruturais
exigidas pelo capitalismo local, dele-
gando a uma figura “externa” ao seu
proprio circulo, @ maneira cesarista, o
trabalho sujo que as forcas organicas
da burguesia nao parecem estar em
condicoes de realizar.

Nesse contexto, esperar-se-iam eviden-
tes ameacas aos mais elementares di-
reitos democraticos, pelo que a esquer-
da nao deve hesitar no seu posiciona-
mento eleitoral, procurando com todas
as suas forcas impedir a ascensao da
extrema-direita ao poder. Se é claro
que, se queremos combater a extre-
ma-direita a longo prazo, nao podemos
subordinar-nos ao “extremo centro” ou
a qualquer tipo de neoliberalismo pro-
gressista, nao € menos verdade que,
no cenario a curto prazo, a prioridade
maxima é fechar-lhes a porta, através
da Unica alternativa pragmatica viavel
nesse cenario: a candidatura presiden-
cial do peronismo.

As eleicoes de domingo mostraram que
0 N0SSO pais Nao parece estar macica-
mente disposto a cometer um suicidio
politico, demonstrando que a socieda-
de argentina tem importantes reservas
democraticas para bloquear a extre-
ma-direita. Este 22 de outubro foi um
primeiro passo importantissimo, mas
ainda temos pela frente outra batalha
chave para o futuro nacional.
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Onde estao
as e 0s Jovens
Revolucionarios?

uvimos constantemente,

Seja nas ruas ou nos meios

de comunicacao social, em

tom paternalista e sensa-
cionalista, uma descricao, uma ideia de
uma juventude passiva que se arrasta
por ai, presa em si e alienada da reali-
dade. Esse fantasma mais nos parece a
nos, jovens, uma construcao estratégi-
ca que se alicerca no individualismo da
sociedade capitalista (com todos os ar-
tificios de que se serve para punir e in-
fantilizar a acao reivindicativa e coletiva
jovem) do que uma realidade vivida por
qualquer uma e um de nos.

Afinal, a maior parte de nés nem se
pode dar ao luxo de sequer viver dentro
de uma bolha; estejamos a trabalhar, a
estudar, a conciliar ambos ou a tentar
(porque nao é facil nem linear conse-
guir qualquer um dos dois) enfrenta-
mos diariamente o claro agravamento
da crise da habitacao, os evidentes
efeitos que a inflacao tem na nossa
qualidade e custo de vida e as conse-
quéncias de anos de subfinanciamento
das infraestruturas de ensino.

Ainda pagamos propinas. Se somos
estudantes deslocados, teremos de
enfrentar rendas praticamente proibi-
tivas que nos empurram para fora do
ensino superior. Se vivemos ou vamos
viver para as periferias, enfrentamos
uma rede de transportes publicos in-
suficiente, subfinanciada e sobrelotada
diariamente. Na Universidade PUblica,
o valor da refeicao “social” continua a
subir. Se estamos a trabalhar, continua-
mos a enfrentar contratos precarios,
assédio laboral e salarios que nao nos
permitem sair da casa dos nossos pais.

No dia 4 de novembro realiza-se a
Conferéncia Nacional de Jovens, sendo
eleita a Coordenadora Nacional de Jo-
vens do Bloco de Esquerda para 0s pro-
ximos dois anos. Esta nova coordena-
dora ira enfrentar os novos desafios do

texto de Duarte Santos

cenario pos pos-pandémico. Teremos
de encontrar, juntas e juntos, as solu-
coes e as respostas para a militancia
ativa e dinamica de todas e todos nos.
Nao faltam razoes para sairmos a rua.
Se certos movimentos como a Luta Cli-
matica perderam alguma da sua forca
com a pandemia, esta na hora de nos
organizarmos todas e todos e voltar-
mMos para as ruas. Teremos de continuar
a marchar contra o roubo do pouco que
alcangamos nas duas Gltimas décadas:
a extrema-direita, um pouco por todo o
mundo, ressurge com uma perseguicao
as nossas conquistas: querem-nos tirar
o direito aos N0ssos corpos, as N0ssas
vidas; querem-nos tirar a nossa identi-
dade e matar o nosso projeto de uma
sociedade mais igual, mais livre, cujos
primeiros frutos apenas agora vemos a
amadurecer.

Nao deixaremos a retorica reacionaria
passar de pequenas pedras no cami-
nho se formos suficientes para as afas-
tar ao longo do percurso.

As condicoes estao lancadas. Estamos
fartas e fartos!

Mas nao nos enganemos: ha muito a
fazer. A reorganizacao interna de Jovens
é fundamental neste momento. A lado
nenhum chegaremos com flria e raiva
anticapitalista se nao a canalizarmos
em militancia e camaradagem de for-
ma pragmatica. Coordenar é exatamen-
te isso: montar uma estrutura que seja
atila um fim.

A nova CNJ tera de se alicercar nes-
se mesmo proposito: ser palco de um
momento de construcao organizada da
nova geracao de Jovens do Bloco. Seja
nas ruas, nas Associacoes Jovens e de
Estudantes, nos Sindicatos, nas vizi-
nhancas e nas comunidades por todo o
pais, teremos de ser uma rede de apoio
e entreajuda para que possamos fazer
florescer o nosso projeto comum: anti-

capitalista, antirracista, feminista, queer
e ecossocialista. Na Mocao A, mocao da
Unica lista candidata, propoem-se va-
rias medidas a serem tomadas neste
sentido. E exemplo disso a proposta de
criagao de um grupo de apoio ao as-
sociativismo estudantil que tera como
objetivo promover a discussao interna
e realizar documentos de apoio a orga-
nizacao. Refere-se também a dinamiza-
cao de encontros anuais para militan-
tes envolvidos no movimento estudan-
til. £ também referida a importancia da
CNJ na integracao ativa de militantes
jovens nas estruturas partidarias locais,
apostando na descentralizacao e mobi-
lizacao a nivel nacional através de ini-
ciativas de valorizagao do interior. Isto
sera acompanhado de um trabalho ati-
vo da CNJ em produzir e disponibilizar
materiais de discussao que possam ser
utilizados na organizacao de eventos
de formacao politica.

S0 a uniao faz a forca e nao faltara forca
as Jovens do Bloco enquanto estiverem
unidas e organizadas.



Recomendacoes

Teatro

TOM VINAGRE de Caryl Churchill
Em exibicao de 8 a 26 de novembro,
no Teatro do Bairro, em Lisboa.

“It's dangerous to be a woman without a
husband. It's dangerous to be a woman and
different. It's dangerous to be a woman and
use the healing herbs. It's dangerous to be
called a witch; innocence gives no protec-
tion” - Caryl Churchill

Um casal de agricultores vive uma sucessao
de infortlnios: a morte de animais, desaires

0K FESTIVAL

CAMINHOS
DO CINEMA

PORTUGUES

10 1ENOVEMBRO, 2023
COIMERA, PORTUGAL

Livro

Ensaios de Abril de Fernando Rosas
(Tinta da China)

“Ndo existe democracia apesar da revolu-
¢do; existe democracia por causa da revo-
lugdo.”

Ensaios de Abril € o mais recente livro
de Fernando Rosas. Abre com um iné-
dito ensaio autobiografico mostrando
COMO uma jovem geracao militante re-
sistiu a ditadura, lutou contra a guerra
colonial e contribuiu para a revolucao
e reline um conjunto de seis ensaios
relacionados com a génese e o desen-
volvimento do processo revolucionario
que desembocou em Abril de 1974: vao
desde o papel dos estudantes “dos
anos 60/70 na luta contra a ditadura e
a guerra colonial” até ao “movimento
militar do 25 de Abril de 1974 e a sua
transformagao num processo revolu-
cionario” incluindo textos de analise de

na leitaria, a impoténcia de Jack, as dores de
Margery. Considerando que Deus nao casti-
ga pessoas de bem, Jack e Margery optam
por acusar as suas vizinhas, a vilva Joan e
Alice, sua filha, de todos os males que ocor-
rem na comunidade. O medo das mulheres
que vivem fora dos codigos morais intensi-
fica-se, quando chega a aldeia um famoso
cacador de bruxas.

Tom Vinagre é a resposta ironica de Caryl
Churchill ao ambiente de medo, suspeicao
e opressao disseminado ao longo de sécu-
los por uma sociedade patriarcal que do-
mestica 0s corpos.

Cinema

Festival Caminhos
do Cinema Portugués

O Caminhos do Cinema Portugués & um
festival de cinema exclusivamente portu-
gués, organizado pelo Centro de Estudos

“questoes controversas do desenvolvi-
mento e da contencao da revolucao”,
nomeadamente o PREC e 0 25 de No-
vembro.

Nas palavras do autor, o 25 de Abril foi
“um golpe militar que abriu caminho
a Revolucao Portuguesa de 1974/1975,
uma rutura revolucionaria, um corte
surpreendente no tempo historico, que
derrubou a ditadura e buscou instau-
rar durante 19 curtos meses um novo
poder tendo o povo como sujeito do
seu proprio destino” e este livro pro-
cura ser uma contribuicao para que, no
momento em que se vai comemorar o
cinquentenario da revolucao de Abril,
seja comemorada essa “natureza ma-
tricial da revolucao na democracia por-
tuguesa” e nao outras interpretacoes
tendentes a desvirtuar a relacao do 25
de Abril com a democracia e a valorizar
outras datas. A democracia atual é filha
de Abril e nao de Novembro.

Cinematograficos da Associacao Académica
de Coimbra. Com historia desde 1988, pelo
Caminhos ja passaram 0s mais grandes no-
mes do cinema feito em Portugal. Com espi-
rito de por mais uma vez divulgar o melhor
cinema que se faz no nosso pais, o Cami-
nhos do Cinema Portugués volta a Coimbra,
de 10 a 18 de novembro.

Ensaios

de Abri

Fernando
Rosas
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Texto de José Miranda
e Leonor Figueiredo
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papel do estudante enquanto

sujeito politico sempre animou

grandes reflexdes a esquerda,

num leque de opinides e pro-
postas ideoldgicas para todos os gostos:
das menos otimistas em torno da origem
pequeno-burguesa dos universitarios, as
mais entusiastas sobre esse sujeito politi-
co desintegrado da producdo capitalista,
da sua dominacéo ideoldgica e, portanto,
mais livre (do que quem trabalha) para agir
e atuar sobre as injusticas do mundo - caso
de Marcuse e de muitos que viam nos estu-
dantes, sobretudo desde o maio de 68, um
sujeito revoluciondrio em poténcia.

A realidade € que, na historia, dificilmente
se descobre sublevacoes sociais ou crises
politicas democratizantes em que nao te-
nham participado, muitas vezes no papel
de protagonistas, os e as estudantes. Em
Portugal, foram essenciais varias vezes,
como nas mobilizacoes para acudir a po-
pulacdo nas cheias de Lishoa de 1967, a
quem o regime falhava, ou na luta contra a
guerra colonial e a ditadura, acompanhan-
do essa década de 60 em que as lutas con-
tra a guerra surgiram e mobilizaram estu-
dantes um pouco por todo o mundo, contra
a forca de bastdes e de tanques, de Paris e
Praga até, décadas mais tarde, Tianamen.

No marasmo pos-derrota da luta contra as
propinas em 1996, a transformacao das
associacoes de estudantes em microem-
presas foi concomitante com o crescimen-
to da praxe como projeto de controlo social
ritualizado. O ambiente cultural geral da
fase tardia do neoliberalismo configura
os moldes em que ocorre a participacido

estudantil, em particular associado as
transformacoes do processo de Bolonha
(1999-2009), ao crescente modelo geren-
cialista das instituicoes e crise do projeto
democratico da universidade publica, a
assiduidade obrigatoria e compressao do
tempo, ao fim do ensino noturno para tra-
balhadores estudantes, as paredes limpas
e higienizadas, tudo manifestacoes de uma
transformacao dos tempos e dos espacos
da vida social estudantil.

No quadro geral, é o senso comum libe-
ral, com ou sem a acdo das juventudes
partidarias de direita, que toma conta das
associacoes de estudantes, amarrando a
representacdo estudantil a estruturas tec-
nocratas e empresariais, com or¢amentos
de milhdes e avessas a participacao e con-
testagdo politica. O paradigma liberal de
participacdo, esvaziando os conceitos de
cidadania e de democracia, fomenta uma
cultura hostil a quem se apresenta filiado e
militando na esquerda.

A despolitizacdo geral e o principio do es-
tudante utilizador-pagador vence nas dé-
cadas de 2000’s e 2010’s. As experiéncias
de participacdo e inserc¢ao social de quem
entra na universidade estao essencialmen-
te reduzidas a praxe, ou a grupos académi-
cos muitas vezes adjacentes a essa estru-
tura, com algumas AE’s e coletivos criticos
a procurarem resistir e explorar brechas.
Assim, recuando reivindicacoes e bandei-
ras de luta, as alternativas muitas vezes
restringem-se a discussoes taticas entre o
fim das propinas ou a sua reducdo. O am-
biente indspito para a organizacao politica
fomenta a fuga dos ativistas para espagos



de conforto e bolhas protegidas, como as
sedes partidarias, longe da vida estudantil
que, de uma forma ou outra, vai existindo.

As tentativas de acdo direta contra cole-
gas em praxe tiveram expressao pontual,
frequentemente sem ambicao maioritaria
nem disputa de massas nas escolas. Por
outro lado, também pouco se conquista
com estratégias de “furar por dentro para
chegar as massas”, mais cara a estudan-
tes do PCP e tolerando a cultura politica de
opressao que a constitui. Neste contexto,
a proposta de construcdo de mecanismos
de integracao alternativa parece ser aquela
que, ainda hoje, constitui a alternativa com
horizonte estratégico mais interessante,
por procurar juntar toda a gente, sem cri-
tério de exclusdo para quem participa na
praxe, criando espacos sociais, politicos e
culturais alternativos em torno de novos
principios, valores e praticas, ousando dis-
putar o centro social do meio estudantil e
disputando a sua cultura em torno da pos-
sibilidade de mudarmos tudo, a comecar
pelo sitio onde estamos. Essa €, de resto, a
forma mais eficaz de acabar com a praxe e
de esvazid-la de sentido, para que nao seja
apenas ela a configurar a identidade cole-
tiva estudantil e a oferecer um sentido de
pertenca.

Ainda que com grande dificuldade de con-
tinuidade entre geraces, 0S Processos
de construcao de listas a érgaos de repre-
sentacao, com programas unitarios e pro-
cessos de integracdo alternativos a praxe,
como o das republicas de Coimbra ou o das
direcOes associativas criticas e com pers-
petiva politica, assim como a construcao

de coletivos estudantis tematicos, sdo al-
guns exemplos de processos de resisténcia
politica a vida social estudantil de feicao
neoliberal. Também na resposta a pande-
mia surgiram, online, boas experiéncias de
assisténcia aos estudantes, criativamente
inventadas para desenvolver solidariedade
e comunidade num momento inesperado.

Para surpresa de muita gente, o grande
consenso liberal sobre a inevitabilidade
das propinas sofreu um abalo na negocia-
cdo de um orcamento de estado na legis-
latura da geringonca. As propinas foram
reduzidas por proposta do Bloco e o valor
foi transferido para as instituicoes, a con-
tragosto do campo do governo e do PS que
se esmerou por lancar todo um debate pu-
blico sobre o que seria mais justo, se a re-
ducao de propinas, se a acdo social para os
mais pobres. De fora desse debate ficou o
problema de habitacdo que emerge. Algu-
mas das grandes associacOes académicas,
que sempre impediram a contestacdo ao
valor das propinas (dado como adquirido),
desvalorizaram o seu recuo para se refu-
giarem no tépico do alojamento estudantil,
que resulta de décadas de liberalismo eco-
nomico na habitacdo. Mas se a reducéo das
propinas foi uma vitoria, a nova questao
social impoe-se. A vida social estudantil
foi regulada e controlada no interior das
universidades, pelas reformas ai operadas,
e é no exterior, no ataque ao direito a habi-
tacdo, que agora se ameaca a participacao
cidada e a experiéncia coletiva de ser estu-
dante.

Mas também as novas culturas politicas
forjadas na era da hipercomunicacao colo-
cam novos desafios. Neste pais semiperifé-
rico, em que se sente a influéncia das cultu-
ras populares de massas norte-americana
e brasileira e do seu combate contra os go-
vernos autoritarios (Trump e Bolsonaro),
sente-se o regresso do politico e de novas
questoes sociais, em particular em torno
dos temas climaticos e feministas, com a
introducao de novos discursos e 1éxicos po-
liticos. O questionamento de temas globais
preenche o quotidiano e ocupa as expres-
sOes culturais de jovens e estudantes, com
recorte de género e identidades sexuais em
primeiro plano, no combate a um mundo

capitalista e sua organizacao social, com o
futuro do planeta em risco e recuos na jus-
tica social. Dezenas de grupos promovem
acoes em escolas e faculdades, ja ndo ne-
cessariamente impulsionadas apenas por
ativistas com filiacdo partidaria, nos quais
recaiu durante décadas o quase monopo-
lio das iniciativas de organizacao politica.
Surge uma descoincidéncia entre as novas
culturas politicas e as tradicionais ban-
deiras de luta de ativistas estudantis, por
exemplo contra Bolonha e o RJIES, proces-
sos decisivos para aniquilar a universidade
enquanto lugar de contrapoder, mas que
talvez digam hoje pouco aos estudantes,
sendo assim pouco capazes de mobilizar
indignacao.

Nestas novas expressoes culturais, o politi-
co regressa também na arte, na musica, na
cultura de massas e, claro, no quotidiano
digital, muitas vezes sob a bitola liberal e
numa expressao fragmentada, de afirma-
cdo identitaria e individualizada. Depois
do anuncio do fim da historia, a realidade
social e politica afinal de contas sempre se
move. Na era da hipercomunicacao frené-
tica e da afirmacao de identidades indivi-
duais, o desafio a esquerda talvez va além
da mera politizacao dos colegas, passando
por organizar vontades politicas dispersas
em experiéncias coletivas reais: lutar pelo
planeta, pela habitacdo e a cidade e por um
mundo construido de diferencas coletivas.
Com os pés na terra.
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aio do prédio onde vivo e bastam-

-me poucos Passos para encontrar

uma mercearia, uma pastelaria

e até um restaurante com 0s pro-
dutos da minha terra. Este bairro é portu-
gués, mas ndo fica em Portugal. H4 quem
tenha chegado aqui nos anos 1960, esca-
pando a pobreza, a ditadura e a sua ex-
pressao mais violenta, a guerra colonial.
H4 também quem tenha vindo na crise de
2008, escapando aos efeitos da austerida-
de. Existimos nds, que enquanto pude-
mos, resistimos aos contratos precarios,
aos bhaixos saldrios, a falta de oportunida-
des. Aqui, vamos tecendo, retalho a reta-
lho, vidas entre a nova realidade e a que
ficou para tras.

Como escrever um texto sobre emigracao
portuguesa que ndo seja fatalista? Nos
jornais portugueses, nao faltam as car-
tas abertas e as cronicas de emigracao.
Repetem-se os lugares comuns, as cari-
caturas dos regressos em agosto e as refe-
réncias a saudade do ano inteiro. A maior
vaga de emigracido portuguesa decorreu
entre 1950 e 1974, anos em que sairam
mais de 1.8 milhdes de portugueses. Foi
consequéncia direta do regime fascista e
colonial. J4 em democracia, seguiu-se a
emigracao de >290 mil portugueses entre
1975 e 1985, com muito menos expressao.
S6 mais tarde, entre 2011 a 2015, sob a
sombra das politicas de austeridade evita-
veis, emigraram 586 mil portugueses, 239
mil dos quais, permanentes.

Para perceber as razoes pelas quais se sai
do pais, € preciso olhar para quem fica. Se
o fendmeno da ndo-migracdo em contex-
tos climaticos extremos tem recentemen-
te acolhido interesse nas ciéncias sociais,
porque nao estuda-lo noutros contextos?
Por norma, a ndo migracdo pressupoe um
esforco de adaptacdo, assente em redes
informais de solidariedade. Assim foi du-
rante os duros anos da troika: a sociedade
providencial informal reforcou-se em rea-
¢ao ao desemprego, a precariedade e aos
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cortes na protecdo social formal. Outros,
sairam. Em 2021, felizmente, os numeros
da emigracdo permanente ja eram menos
de metade do que os de 2013.

Recentemente, a Fundacao Francisco Ma-
nuel dos Santos dedicou-se a estudar os
2,2 milhoes de jovens que ficam. Consi-
deraram-se jovens os portugueses entre
0s 15 e 0s 34 anos residentes em Portugal.
Concluiu-se que 50% dos jovens trabalha
e recebe uma remuneracio. Destes, 86%
sdo trabalhadores por conta de outrem,
ainda que 51% tenha um vinculo contra-
tual instavel. Estimou-se que 72 % aufere
rendimentos que nio ultrapassam os 950€
liquidos por més. Segundo 0 mesmo estu-
do, 57% dos jovens vive com familiares,
enquanto 9% partilha casa com amigos ou
desconhecidos, ou vive numa residéncia
universitaria. “Os meus amigos eram para
vir, mas emigraram”, lia-se num cartaz
das manifestacdes pela habitacao que ha
poucas semanas encheram as ruas de 24
cidades portuguesas. E ao ir, perdemos voz
e acesso a formas de organizacao politica.

Hoje, ha novas estorias na historia da emi-
gracdo portuguesa. Falar de emigracido
portuguesa é falar de trabalhadores. Até
aos censos de 2011, sé 11% da emigragao
portuguesa era licenciada. Agora, como
reflexo do aumento geral das qualificacoes
dos portugueses, também a emigraciao
portuguesa se tem profissionalizado, tor-
nando-se mais estratégica, temporaria e
circular. Ainda assim, nos sucessivos Re-
latérios da Emigracao, refere-se que emi-
gramos quase sempre para paises com um
Indice de Desenvolvimento Humano supe-
rior ao portugués. A emigracdo portugue-
sa (ainda) é politica. Contudo, a emigracao
ja ndo se faz so pela falta de opcoes, mas
porque sabemos que existem melhores
opcoes. Mas desenganemo-nos: continua-
mos a viver num pais de indicadores semi-
periféricos e continuamos a ter emigracao
forcada —ou talvez, constrangida.

Texto de Mariana Garrido
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A emigracdo, como a luta politica, tem
como fator subjacente a procura por me-
Thores condicoes de vida. O artigo 9°, alinea
d) da Constituicao da Republica Portugue-
sa, referente as tarefas fundamentais do
Estado, fala sobre a promocao do “bem-
-estar e a qualidade de vida do povo e a
igualdade real”, bem como da efetivacao
dos “direitos economicos, sociais, culturais
e ambientais”. Falta cumpri-los. Em 2017,
o saldo migratdrio portugués voltou a ser
positivo pela primeira vez em seis anos.
Ao fendmeno da imigragao, devemos res-
ponder com naturalidade, com vias legais
e seguras e um acolhimento digno e solida-
rio. Ao desafio da emigracao, refletir sobre
o duplo exilio a que a didspora estd sujeita:
o fisico e o do abandono institucional. Com
quem vai, com quem chega e com quem
fica, é preciso repensar a mobilidade hu-
mana e o seu potencial de transformacao
social.



Texto de Teresa Fonseca

A crise da habitacdo mantém-se uma das
principais preocupacoes dos portugueses.
Embora muitas das suas consequéncias se
deem de modo semelhante para o univer-
so de pessoas abrangidas pelo problema,
importa assinalar que este universo nao é
homogéneo. Essa diversidade de sujeitos
e experiéncias faz com que os impactos a
sentir sejam movidos de acordo com essas
diferencas. Trata-se de questoes de classe,
etnia, género, idade, ...

Neste artigo falo de jovens estudantes (tam-
pouco um grupo homogéneo) que sofrem
uma crise de alojamento estudantil sem
precedentes. De acordo com o Observato-
rio do Alojamento Estudantil, o preco do
alojamento para estudantes subiu 10,5%
no ultimo ano. Nem ¢é necessario descrever
asituacdo nas areas metropolitanas de Lis-
boa e Porto, sendo o seu cendrio desespe-
rante ja parte do imagindrio coletivo. Ora, o
mesmo da sinais de sino resto do pais.

O Plano Nacional para o Alojamento no
Ensino Superior (PNAES) anuncia novas
camas para os estudantes, mas estas pro-
vam-se constantemente insuficientes. Na-
turalmente, sobre um mercado com pre-
cos cada vez mais insustentaveis das resi-
déncias de luxo e dos quartos a 300 e 400€
(fora de Lisboa e do Porto). As residéncias,
cuja construgdo vai sendo prometida,
tardam em ganhar forma, assim como o
reaproveitamento de edificios ptblicos ou
devolutos. Ser-se estudante deslocado tor-
na-se praticamente impossivel e viver da
tao famosa “massa e atum” transfigura-se
de piada a realidade.

Em Coimbra, sdo conhecidas as “republi-
cas” — casas comunitarias de habitacao
estudantil, que constituem espacos de
convivio e formas de autogestao. Nelas,
preco do aluguer é substancialmente mais
baixo do que o valor médio de um quarto
em Coimbra, que ronda os 300€. Em cada
uma, costumam habitar em média cerca
de 10 estudantes, sem contar com a pre-
senca dos “comensais” que, embora 14 nao
residam, partilham as refeicoes. Embora
exista muita diversidade de republicas, o
ambiente que se encontra é, regra geral,
de solidariedade e fraternidade, e bastan-
te politizada, tradicao que advém da crise
académica de 69. Ora, sera esta uma alter-
nativa viavel, dado o paradigma dominan-
te da habitacao?

Efetivamente, o comunitarismo poderia
ser a solucdo para muitos males, fortale-
cendo sentimentos de revolta contra o es-
tado atual do sistema politico e econdmico,
gerando lagos passiveis de movimentos
alternativos como se verifica, por exemplo,
em eventos de alternativa a praxe dirigidos
por varios “republicos”. No entanto, sendo
a unido e comunidade fortes ameacas a
uma estrutura que nos quer atémicos e de-
sagregados, facilitando assim o alheamen-
to geral da realidade socio-politica que nos
rodeia, também as republicas se vao tor-
nando vitimas desses mesmos objetivos,
funcionando por vezes de forma aos inte-
resses do coletivo.

As republicas de Coimbra encontram-se,
teoricamente, protegidas pelo Estado de-
vido ao reconhecimento do valor patrimo-
nial que este Thes concedeu. Porém, tém
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sido continuamente alvo de falta de inves-
timento e protecao por parte dos 6rgaos
locais. Recuemos a 2015 para recordar o
despejo da “Republica da Praca”, fruto do
Novo Regime do Arrendamento Urbano
que, a data, nao contemplava as salvaguar-
das necessarias para contrariar a supre-
macia do interesse imobiliario selvagem e
especulativo. Recentemente, a “Republica
dos Fantasmas” e a “Real Republica Ra-
po-Taxo” viram-se no imbréglio de, num
espaco de 3 meses, se virem obrigadas a
adquirir as proprias casas num valor de
450 mil euros, sob pena de despejo. Foi
necessaria muita contestacao e indignacao
para que a Camara cedesse, levando a con-
sequente criacdo de um regulamento que
permitisse o apoio financeiro as republicas
no caso de aquisicao de iméveis.

A ideia de que ser estudante é uma etapa
transitoria para a vida adulta cada vez mais
se afigura desadequada, assim como a es-
pectativa de um futuro estavel e tangivel. A
crescente tendéncia de individualizacao,
advinda de um sistema econdmico, so-
cial e politico capitalista que promove isso
mesmo, acaba por prolongar o estatuto de
“jovem”, tornando longinqua a condicao
de “adulto”. Para que se dé uma verdadeira
rotura no cendrio atual, ndo apenas a nivel
do alojamento estudantil, mas sim de toda
a crise habitacional, é crucial que se forta-
lecam os lacos comunitarios. Do mesmo
modo que a cidade de Coimbra é conheci-
da por servir os estudantes (bem ou mal,
sera outra questao), qualquer cidade deve,
primeiro que tudo, servir as pessoas. Mas
se é através da criacdo de condicOes para
um espaco publico de qualidade que se
pode consolidar o espirito comunitario,
como pode ele existir se o proprio sistema
orepela?

Recorramos aos sentimentos de injustica e
indignacdo, cada vez mais presentes entre
individuos e experiéncias tao diferentes. E
a revolta que neles existe em comum que
pode servir de verdadeiro pilar para aquela
que se averigua uma comunidade frater-
na e forte, finalmente capaz de enfrentar
quem a deseja fragmentada, isolada e,
principalmente, sem tecto.
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Texto de Rodrigo Sousa

ejamos realistas, exijamos o im-

possivel. Este foi um dos lemas

que os milhares de estudantes,

que, em maio de 1968, pegaram
no mundo pelas suas préprias maos e
que nos mostraram o significado da re-
beldia transformadora, nos deixaram.
Cinquenta e cinco anos depois, o para-
digma é completamente diferente: a mo-
bilizacao parece fraquejar, a organizacao
social estudantil ndo tem o mesmo poder,
e tentam convencer-nos de que o neoli-
beralismo venceu a disputa das ideias,
vendendo a ideia de que esta forma asfi-
xiante de organizacao social é tudo o que
nos resta.

O caminho para contrariar estas narrati-
vas ja foi mais facil do que é hoje. Desen-
gane-se, No entanto, quem pensa que esta
¢ uma batalha ja perdida: quando vemos
milhares de estudantes a contrair dividas
para pagar as propinas, quando frequentar
uma licenciatura representa atualmente
custos na casa de um salario minimo na-
cional, quando vemos e sentimos a crise
habitacional, sabemos uma coisa: existe
uma maioria social que ndo aguenta mais
viver assim e que anseia mudanca. Existe,
sobretudo, uma maioria social estudantil
que precisa dessa mudanca.

E dificil, no entanto, fazer as pontes neces-
sdrias para a consciencializacdo e a orga-
nizacdo estudantil que precisamos para
criar a disrupcao com as escolhas politicas
que tém sufocado o nosso dia-a-dia. Temos
bons exemplos de mobilizacdo estudan-
til, certamente: ndo nos esquecemos das
massas que encheram ruas a gritar que
nao existe Planeta B, da mesma forma que
nao nos esquecemos dos milhares de estu-

dantes empenhados nas mobilizacoes an-
ti-fascistas, anti-racistas, contra a LGBTIfo-
bia e contra a especulacao imobilidria. No
entanto, € preciso estarmos cada vez mais
atentos aos pequenos—grandes ntcleos lo-
cais que disputam processos de politizacao
intensos, sobretudo numa frente ampla
unida de combate a este cendrio de desres-
ponsabilizacao politica perante um Ensino
Publico que anseia revolucoes.

Precisamos de estar 14 para relembrar que

a Associacao de Estudantes da pequena es-
cola do Ensino Secundario pode e deve ser
um agente politico, para relembrar que o
espaco escolar também € pelos estudantes
organizado e moldado e que este deveria
ser um espaco de debate sobre que mo-
delo de escola queremos, que o desinvesti-
mento nas infraestruturas de Ensino é um
reflexo de escolhas orcamentais injustas,
que os 6rgaos maximos das Universidades,
como os Conselhos Gerais, tém reduzida
representacdo estudantil gracas ao Regime
Juridico das Instituicoes de Ensino Supe-
rior (RJIES), que as propinas pagas hoje
com muito esforco e que as promessas da
sua devolucdo atrasada ndo tém que ser
um cendrio sem alternativa, que as multi-
plas opressoes que sentimos no nosso dia
adia escolar nao sao inevitaveis e que tudo
isto pode ser mudado apenas e so através
de uma forma: através da forca coletiva do
protesto e da reivindicacao.

Certamente encontraremos no caminho
quem partilhe destas preocupacoes de
formas diferentes das nossas, ou até quem
reconheca mérito nas preocupacoes, mas
que tendencialmente nio se organiza da
mesma forma que nés. E também para
essas pessoas que queremos estar la: para
relembrar que o ato de repensar, exigir e
reinventar também ¢ um ato radical e que
a luta é um espaco coletivo de afetos, emo-
¢oes, até mesmo um espaco de diferencas,
mas sobretudo um espaco de reivindica-
¢oes justas e urgentes. Porque para ultra-
passar este cendrio catastrofista que os es-
tudantes vivenciam, sera necessaria muita
forca, paciéncia, didlogo, debate, mas tam-
bém cruzar consciéncias e experiéncias
coletivas de opressdao perante todas as
nossas diferencas. Certamente valera a
pena - pelos bons tempos que ainda esta-
rdo ai por vir. Nao caminharemos sozinhos
nestas trajetorias, até porque sozinhos nao
mudamos nada. E se 50 anos depois, nos
dizem que mudar tudo isto é impossivel,
pois que ndo tenhamos duvidas: queremos
o impossivel.
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do sera novidade quando se

afirma que a saude mental po-

derd vir a ser uma das maiores

crises deste século. A 10 de ou-
tubro, celebrou-se o Dia da Saude Men-
tal, e mais uma vez se recordou o estado
das coisas e 0 muito que ainda falta fazer.
Vemos regularmente estudos que com-
provam cada vez mais que muitos portu-
gueses sofrem com problemas de saude
mental. Quem sao os mais visados? Mu-
lheres, pessoas de classes mais pobres, e
jovens.

Os jovens tém vindo a apresentar taxas de
sofrimento psicoldgico bastantes superio-
res aos adultos. Para além de muitos senti-
rem que sdo infelizes, e terem regularmen-
te sintomas de stress, irritacao e ansiedade,
sdo cada vez mais os que admitem autoin-
fligir-se. O suicidio ja é das principais cau-
sas de morte entre os jovens, e seria im-
prescindivel falar na pandemia covid-19, o
fenomeno que mais afetou a satide mental
de toda a gente nos tltimos tempos.

Cada vez se fala mais no caso da saude
mental no ensino superior. E bastante difi-
cil para um estudante encontrar um servi-
co de psicologia acessivel e gratuito. Nas fa-
culdades portuguesas, ¢ comum os depar-
tamentos ou nucleos de psicologia serem
subfinanciados, o normal é haver nio mais
do que dois ou trés psicologos para toda a
comunidade da instituicdo, incluindo alu-
nos, professores e funcionarios. As sessoes
costumam ser gratuitas, mas ainda h4 ca-
sos de faculdades em que os alunos tém de
pagar para ter direito a uma consulta com
um psicélogo. Por norma, as consultas sao
curtas, com pouca frequéncia e costuma
ser dificil conseguir vaga.

A preocupacao com o futuro ¢ um dos prin-
cipais fatores que leva a que muitos jovens
se sintam infelizes ou deprimidos, sendo
que a precariedade é a realidade da maior
parte dos jovens empregados. Os saldrios
sdo baixos e perto do saldrio minimo, e
aceitam-se estagios com condicoes medio-
cres porque se cré que isso os fara avancar
na carreira. Trabalham-se horas a mais, e
com com sobrequalificacoes em relacao as
funcdes que se exercem.

Nunca como hoje houve tantos jovens a ter
mais que um emprego para se conseguir
sustentar, como se vivessem “de ordena-
do em ordenado”, e mesmo assim muitos
deles ndo conseguem pagar a casa onde
vivem. Vive-se em todo um pais uma ver-
dadeira crise de habitacdo, e para além do
quarto, os estudantes tém de arcar com
despesas de alimentacdo, transportes e
das propinas, que continuam a ser um en-
trave a frequéncia de estudantes no ensino
superior.
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Muitos jovens sentem pressao para ingres-
sar no ensino superior aos 18 anos. A es-
colha é sempre dificil, e muitos estudantes
acabam por sentir que estdo num curso a
que nao pertencem. Sentem-se desiludi-
dos com os resultados, que nao sao bons o
suficiente, ou que o futuro ndo sera como
idealizavam, acabando por ter vontade de
desistir.

No caso dos alunos deslocados, ha as vezes
o medo de ndo ter tomado a decisio cer-
ta, tém saudades da familia e da sua terra
e dificuldades em adaptar-se a uma nova
vida. O caso dos trabalhadores-estudantes
¢ ainda mais agravado. Com tudo o que tém
de conciliar, acabam frequentemente por
dormir pouco, o que pode levar a ansieda-
de ou até mesmo ao burnout.

Asredes sociais também tém a sua influén-
cia. Os estudos revelam que sdo cada vez
mais os jovens viciados nas redes sociais,
onde vemos corpos e vidas perfeitas. Os
likes dao-nos a validacao que procuramos
€ que nao encontramos no nosso dia-a-dia.
Sentimo-nos miseraveis e que ndo perten-
cemos a um padrao. Em muitas escolas ja
se restringiu o use de smartphones nos in-
tervalos, tal como proposto pelo Bloco, e os
resultados tém sido bastante positivos.

As pessoas LGBTI e as minorias de género
sdo também dos grupos mais afetados. O
risco de suicidio é muito mais elevado em
relacdo ao resto da populacdo, e tém tam-
bém piores condicoes de satide, em parti-
cular por causa do medo de discriminacao
no acesso a cuidados.

O primeiro passo a fazer é pedir ajuda. Ain-
da hoje estd muito presente o estigma, que
impede muita gente de admitir que nao
se sente bem e que precisa de ajuda para
poder cuidar de si mesmo. Por outro lado,
muitos jovens nao reconhecem que estao
com sintomas de depressao e ansiedade,
que confundem com cansaco.
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H4 anos que se fala em planos de inves-
timento em saude mental, no entanto, o
numero de psicologos no SNS continua a
ser muito baixo. Dos cerca de 27 mil pro-
fissionais inscritos na Ordem, apenas mil
estdo no SNS, o que leva a listas de espera
enormes e que se opte por ir ao privado
(pagando muito mais), ou para quem essa
alternativa nao for viavel, que se fique sem
consulta. O caminho para a melhoria da
saude mental tem de passar pela afirma-
cao desta como um direito e ndo como um
negdcio, e quando os psicélogos forem en-
carados como os médicos de familia. Toda
a gente devia ter direito a um psicélogo
desde que nasce, para consultar sempre e
caso precise.

Talvez se acredite que investir dinheiro
publico em satde mental € atira-lo para
um saco roto. Mas a verdade é que quan-
do ndo se faz investimento e se deixam
acumular problemas estruturais, a médio
prazo esses problemas tornam-se muito
mais caros do que o investimento inicial.
Como dizia o ator Jodo Reis, “aquilo que os
governos vao gastar em comprimidos, con-
sultas, revolta, radicalismo, intolerancia,
vai-lhes sair muito mais caro do que criar
condicOes para as pessoas viverem com
dignidade”.

Ninguém é feliz com a precariedade e com
apobreza, ainda para mais vendo a sua vol-
tapessoas que ja tudo tém. As pessoas com
depressao e a tristeza ficam diferentes,
sentem que ja nio vale a pena continuar
e perdem o prazer de fazer seja o que for.
Esta ndo é uma causa so6 dos doentes ou
dos fracos, ¢ uma causa de toda a socieda-
de, e a luta continuara todos os dias pelo
direito a saide mental.
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