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Editorial

E Carnaval, é,fo lia! A nossd Internacional
l uta é a l e ‘g'r i a ! R st Wtk B

Trabalho
As crises do ]'ormzl" 10, 0S Seus efeitos e o

Global Media Group

Sugestoes
Estamos em contagem decrescente.

’
Bivora
No momento da redagio deste editorial faltam menos de 7 semanas para as elei¢des legislativas Entrevista ao Fundo Anénimo que detém

de 10 de marco. Nos ultimos dias, assistimos a0 inicio da defini¢io do mapa politico. O Bloco de 4 Global Media
Esquerda toma a dianteira e langa a sua carta mais poderosa e transformadora: o seu programa
eleitoral “Fazer o que nunca foi feito”. Apresenta-se, e bem, como a esquerda de confianga, que
traga as linhas para dar resposta as condi¢des das nossas vidas: a satide, a educagio, a habitagio,
os saldrios, a justi¢a climdtica, entre outras.

Dossié | Direitos sexuais

E José Afonso quem nos d4 o mote e nos empresta o titulo de capa, nas suas palavras cheias de .
e reprodutivos

Abril: “teima, teima sem medo”. Trata-se de um poema, de uma cangio, mas também de uma

espécie de palavra de ordem, que nos mobiliza com um claro sentido de a¢io. Com esta teimosia Ana Campos
sem medo resgatamos um sentimento de insisténcia, por vezes inglério, mas sem o qual nio ha Andrea Peniche
vitorias possiveis. Fez-se de teimosia o alcance que, pela mio da iniciativa cidadi de Renato Soei- Maria Leonor
ro, permitiu a devolugdo de uma pintura mural do pintor e resistente antifascista Abel Salazar 4 Shabhd Wadi

cidade do Porto. Juntar teimosias é uma das tarefas fundamentais de uma for¢a como o Bloco de
Esquerda, que teima sem medo e contra o medo. E o exemplo para demonstrar que a luta vale a
pena e que hd conquistas reais, na teimosia que conta.

Hugo Monteiro di o pontapé de saida e destaca a importincia de agir contra o medo e da neces-
sidade de construir um futuro desmilitarizado, enfatizando a importancia das palavras na configu-
ragdo da sociedade. Daniel Borges denuncia as diversas crises que o jornalismo enfrenta. Devido 2
proliferagdo de informagio na internet, a precariza¢io das reda¢ées aumenta e pde em causa, nio
6 o jornalismo, mas também a democracia. A nossa querida Bivora vai as Bahamas para entre-
vistar o fundo an6énimo da Global Media, contando-nos a sua vida ao pormenor.

O dossié celebra os 17 anos da vitéria do SIM do referendo da despenalizagio da IVG. Entre-
vistamos a Ana Campos sobre a luta pela IVG (e muito mais). Desafiamos a Andrea Peniche a
falar sobre o Prazer como um direito. No seu artigo, Shahd Wadi denuncia a sistematica violagio
dos direitos das mulheres palestinianas como um ato de genocidio cometido por Israel. Porque o

prazer nos toca a todas, precisamos de um corpo libertado e celebrado como festa de Carnaval. Ficha Técnica

A nossa luta ¢é alegria. Quando nada estd garantido, ¢ nela que nos sustentamos e ¢ doce e pro- Conselho Editorial
missor o seu alento. Alda Sousa
Ana Feijao

Andrea Peniche
Andreia Galvao

Daniel Borges
Francisco Louga

Hugo Monteiro

Inés Sena

Joao Bernardo Narciso
José Miguel Ricardo
Leonor Figueiredo
Marco Marques
Patricia Felicio

Paulo Ferreira
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Esta é uma publicagdao da Rede Anticapitalis-
ta, em que se juntam militantes do Bloco de
Esquerda que se empenham nas lutas sociais
e no ativismo de base.
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Waltzing Matilda!

Democracia contra o medo,

fragilidade contra a raiva

escrito por Hugo Monteiro

dia em que Shane MacGowan morreu

ndo foi, simplesmente, um dia de luto.

Nio se resumiu ao usual tributo de
circunstancia — generalizado, mas efémero — a
uma estrela pop internacional, de resto ha al-
gum tempo afastada dos palcos e dos holofotes.
Nio foi sequer, como se espera sempre da rea-
¢do instantdnea e do lugar-comum, a constata-
¢do de que uma vida de excessos faz mal, e que
ha consequéncias para a inclinag¢do etilica de
Shane, a que a musica deu fama e a que o quo-
tidiano deu proveito. Este dia, o dia do desapa-
recimento de Shane MacGowan, foi a data em
que um bardo da cultura popular, um narrador
participante do quotidiano working class, saiu
de uma cena a que tanto assistiu e que tio bem
reportou: a cena do preso politico na causa ir-
landesa (Streets of Sorrow / Birmingham Six);
a cena da pessoa transsexual, sujeita a bruta-
lidade do preconceito (The old main drag); a
cena do flagelo social da Inglaterra de Thatcher
(White City).

Mas este texto ndo ¢ sobre Shane MacGowan
ou sobre os Pogues, o que traz davidas quanto
a intengdo desta introdugio, vagamente home-
nageante. De que falaremos nés?

Waltzing Matilda, conhecem? Uma cangio de
origem incerta. Um hino adotado por exérci-
tos e por hordas guerreiras, como os fuzileiros
norte-americanos, também usual nos saudosos
cantarolares de muitos soldados de pantufas, de
tantos e hoje tio publicos adeptos do crepitar
do Napalm, que saltam para o espago das tele-
visdes a comentar mais um raide sobre Gaza.
A pomposidade com que se qualifica como
“geoestratégico” aquilo que, na verdade, é ape-
nas um segmento da mesma logica de esbulho
de uma globalizagio de rapina, permite uma
bela desculpa para puxar o lustro as medalhas
e entrar pelas televisdes dentro, em nome da
“defesa de Israel”.

E ¢ aqui que entra o alcance subversivo da cul-
tura popular.

Se a Walwzing Matilda original glorificava o
guerreiro, esta outra desarma-lhe o garbo ¢ a
gloria, para mostrar o horror como ele é. E
conta-nos a histéria de um jovem como qual-
quer outro, a viver a “vida livre dos vagabun-
dos” até ser chamado a prestar servigo militar
e a ser mobilizado para a guerra. Ao longo da
cangio, as mais cruas incidéncias da guerra

sdo desmascaradas, convertendo esta Waltzing
Matilda, este hino marcial de vagos heréis, em
testemunho em carne viva. Uma outra Walt-
zing Matilda denuncia a velha légica do discur-
so das virtudes da guerra, graciosamente sub-
vertida, na sua versio mais célebre, por agio
dos Pogues e pela voz de Shane MacGowan,
que interpretou como ninguém o poema an-
timilitarista de Eric Bogle: “Now those who
were living did their best to survive/ In that
mad world of blood, death and fire/ And for
seven long weeks I kept myself alive/ While
the corpses around me piled higher”

Esta outra Waltzing Matilda revela o outro
lado do heroismo marcial, a face oculta da viri-
lidade soldadesca, mandando as malvas o lou-
vor do sacrificio patri6tico e da abnegag¢io das
armas e da pdlvora. A voz de Shane, tio cor-
tante e irregular quanto uma realidade que sabe
convocar, em toda a sua rudeza, executa com
enorme eficicia uma das urgéncias de todos os
tempos, muito especialmente do nosso tempo:
oferece o avesso, o outro lado, o que nio se vé
— o soldado estropiado, que assiste com amar-
gura e sarcasmo a0 desfile majestatico dos seus
camaradas de outrora. A musica convoca o so-
frimento real, a tenaz consequéncia de todas
as guerras, que desembocam — passe, mas pese
a contradi¢do — numa espécie de conclusio de
partida: “...no more Waltzing Matilda for me”.

Mudar de ritmos

Mantemo-nos, aparentemente, no ritmo de
Shane MacGowan, mas ¢ outro o dia em que o
escutamos. Lembram-se de quando os fundos
europeus de resposta a Covid19 se designaram
por “bazuca” Ou quando um recém-
empossado presidente dos EUA, Joe Biden,
falava de uma mobiliza¢io “guerreira” conta a
pandemia, socorrendo-se de todo um Iéxico tio
repetido e conhecido? Para Biden, o que estava
em causa era um “empreendimento de guerra”,
uma “full-scale wartime effort to address the
supply shortages by ramping up production
and protective equipment, syringes, needles,
you name it”. Antes da invasio da Ucrénia,
bem antes do alto patrocinio norte-americano
a0 massacre de civis em Gaza, ji se colocava
uma questdo de satde publica sob a retérica
das armas, com esforgos de guerra e “linhas da
frente” e tudo. Soavam as palavras armadas e as
Waltzing Matildas, sem cuidar do modo como
as palavras servem para naturalizar agdes, para
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provoca-las ou para tentd-las.

Ora, mesmo em velhos e privilegiados enclaves
de paz, a banda continua a tocar o seu Waltzin,
paz, g
Matilda. Rufam os tambores da escalada béli-
ca, encorajam-se alargamentos de or¢amentos
para defesa, num pais que ainda se néo dignou
a dedicar 1% do Or¢amento de Estado para a
Cultura. Por todo o lado regressam “trinchei-
»  « . ”» . ~
ras”, “bandeiras”, apologias de abnegagio pela
patria embrulhadas em discursos marciais, a
que nos vamos habituando cada vez mais.

Ora, as palavras sio politica 4 solta. Revelam
ordens de poder ou abrem vias para a sua des-
tituicdo.

Uma das etapas em que isto se tornou espe-
cialmente evidente foi, claro estd, o Maio de
68. Nio foi um momento isolado mas, tendo o
olhar europeu por referéncia, foi especialmen-
te importante e revelador. As palavras de or-
dem, que invadiram as ruas e que se afirmaram
como elementos criativos inultrapassiveis para
a afirmag¢do do movimento social, foram escri-
tas pelas paredes da cidade, como motes trans-
gressivos para a abertura de possiveis. Maurice
Blanchot, um dos intelectuais que aderiu ao
movimento, chamou-lhes “palavras de desor-
dem”. Assim se designariam, nio por encora-
jarem o caos ou a zaragata, mas por apontarem
para algo que ndo tem ainda uma ordem — que
dispensa e recusa a ordem anterior das coisas.
“Palavras de desordem” sdo palavras que nave-
gam por veios de incerteza e que duvidam dos
proprios meios pelos quais habitualmente se
difundem. Ndo cabem em jornais, demasiada-
mente na “ordem do dia”, nem em livros, sus-
tentados na cultura que importaria destituir.
Nio quer dizer que estes meios fundamentais
sejam dispensaveis — bem pelo contrario! Sig-
nifica que nio chegam, no momento da cria-
¢do de impossiveis, para dizer e para difundir
uma realidade que se refaz continuamente,
permanentemente. As palavras sio entdo pala-
vras cantadas, sio palavras escritas na parede,
gravadas em mural ou esbogadas em pancarta.
No seu movimento permanente sio tao espe-
rangosas e tio construtivas quanto incertas, ou
nunca seriam verdadeiramente revoluciondrias.
Sio efémeras porque — Blanchot dixit — cor-
respondem a suspensdes do tempo histérico, a
suspensoes do reldgio, a culturas irredutiveis as
formas dominantes da afirmacio e do dizer-se:
“Aparecem, desaparecem. Nio dizem tudo, ao
contrario arruinam tudo, estio fora de tudo.
Agem, refletem fragmentariamente. Nio dei-
Xam rastro: tragos sem trago’.

Hi uma mudanga de ritmo, a imposi¢io de
uma mudanga de cadéncia no tempo que se
torna evidente e fundamental. Essa mudanga
teve, porém, graves fatores de emergéncia, que
convém nio adornar com romantismos. Vivia-
-se um mundo em colapso ante a arrogincia
dos poderes, ou face as violéncias coloniais, ou
perante o cinismo da for¢a bruta. O contra-
ponto viria com novas palavras, capazes de fa-
zer diferente e de construir de toda uma outra
forma.

Mudar de Palavras

Em suma, vivia-se — vive-se! — um enorme fos-
so entre diferentes ordens de discurso, tio dis-
tintas, tdo irredutiveis que dificultam a prépria
confrontagio. As palavras, que nido sio tudo,
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que nem sio nada sem o resto, transportam o
essencial. E preciso dizer diferente, juntamente
com o fazer diferente. As roturas dio-se, real-
mente, na distincia enorme que espaga essas
diferencas.

Raymond Williams, sociélogo da cultura e
pensador da esquerda, foi um dos que deu aten-
¢do devida a esta distincia entre palavras, for-
mas de dizer e, como tal, de habitar e de cons-
truir 0 mundo. Para isso, chama atengido para
a expressio, tio comum e tio internacional,
“simplesmente nio falamos a mesma lingua”.
A expressdo inscreve na linguagem comum o
desacerto entre realidades sociais que, no caso
de Williams, se demonstra na contradi¢io en-
tre as raizes populares da sua infincia e juven-
tude, em Gales, e a sua migragio para contexto
universitario, na culta e letrada Cambridge. A
vida traria outros contrastes, novas evidén-
cias do desencontro entre linguagens, quando
Williams é mobilizado para a IT Guerra e quan-
do regressa, finalmente, a Cambridge, apos esse
periodo de mobilizago. Refletiria longamente
sobre isso, constatando como esse desequili-
brio entre linguas revela o desencontro entre
formas de vida, representa¢ées do mundo e do
trabalho a que ¢ preciso dar renovada atengio.

Tal como Williams, no seu tempo, sabemos
que as palavras trazem “conexdes implicitas”,
que configuram ou reconfiguram agdes na so-
ciedade. A realidade da guerra foi prédiga em
demonstri-lo: fala-se com palavras de guerra,
na linguagem que configura, naturaliza, legiti-
ma e estabelece moldes dessa guerra. Quando o
governo sionista de Israel animaliza o seu ini-
migo — “We are fighting human animals and
we are acting accordingly” — da espago a uma
excegio aos direitos ditos humanos, que deixa-
riam de ter sentido e jurisdigio ante um tipo
determinado de pessoas. E o racismo de Esta-
do, numa das suas mais acabadas expressoes.
Ele legitima-se, a par e passo, nas palavras de
gabinete de comentadores/as, que passam a ser
palavras de gabinete das pessoas que ouvem es-
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ses/as comentadores.

E claro que o problema nio ¢ a linguagem,
mas ¢ também inegavel que, como assinalou
Williams, as palavras sido elementos do proble-
ma, tanto na sua escolha como no jogo da sua
enunciagio. E por isso que fazer a diferenga,
fazer diferente, “fazer o que nunca foi feito”, é
também dizer diferente, fazer politica de outra
maneira; recusar com o mesmo afinco tanto
as manigancias da rede social quanto as novas
instituicdes do burocratismo que sio, afinal,
formas de abreviar a democracia.

Facamos e falemos diferente.
Sair do medo

Sdo tempos de medo. O medo ¢ um péssimo
companheiro, motor de mas opgdes e de pio-
res consequéncias. A politiza¢io do medo ¢ um
classico expediente da direita, mas que nio ex-
clui nenhum quadrante politico. E o medo que
gera as politicas securitarias, que coloca os fun-
dos para o armamento como prioritirios face a
orcamentos de satide e de educagio. E o medo
que fomenta, mais tarde ou mais cedo, um in-
terruptor ainda pior, que ¢ o da raiva.

Em Portugal, se ontem foi o medo (do regresso
de uma direita cada vez mais cadenciada pelo
ritmo da extrema-direita) que alavancou uma
inusitada majoria absoluta para o PS, arrisca-
mo-nos a que a ira — pelas sucessivas mds op-
¢oes, pela logica clientelar, pelos favorecimen-
tos... — se estabeleca definitivamente como
potenciador de voto. Sio sentimentos perfeita-
mente cartografados na histéria das ideias po-
liticas, mas constituem-se, 20 mesmo tempo,
como margens de imprevisibilidade, de que as
sondagens erradas sio o mais visivel sintoma.
Trata-se do ponto cego de um comportamento
massivo, que no tem contraponto racional. S6
ressentimento desculpa a mentira desmascara-
da, a demagogia evidente, o apoucamento do
discurso de 6dio. Sé isto ndo apenas redime,
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mas projeta a extrema-direita.

A raiva sucede a0 medo, sem que o ultrapasse;
desdobra-o. Raiva e medo sio aliados numa
perigosa conjugacdo, que parasita estes senti-
mentos em detrimento de uma politica de pro-
postas, de projetos, com uma fei¢do emancipa-
toria e orientada para um futuro de dignidade.
E preciso interromper, mudar de ritmo, fazer e
dizer diferente.

Agir politicamente contra o medo ¢ dar a volta
a0 vocabulirio da guerra, ¢ falsificar o léxico
das armas, em nome de uma confrontagio es-
tabelecida no campo totalmente distinto, que ¢
o campo da democracia. S6 ela constréi e per-
petua um imperativo de paz e s6 ela permite
dispor um confronto no tabuleiro da justica.
A histéria ensinou-nos a violéncia das imposi-
¢oes, o apolitismo do “indiscutivel” — da TINA
de Thatcher a Troika de Passos —, poderosos
indutores do medo e da raiva.

O modelo social que proporcionou a democra-
cia assenta num paradigma de vulnerabilidade.
Somos frageis e destrutiveis, pelo que a forga
do coletivo e os bragos da solidariedade ampa-
ram rumos de vida. Estas vidas nio tém medo,
nio devem ter medo: de envelhecer, de adoe-
cer, de andar na rua com quem amam, de afir-
marem quem s3ao, COmo si0, COm quem estiao.

Quando afirmamos uma democracia contra o
medo, escolhemos também a firmeza de um
futuro desmilitarizado nas palavras e nos atos,
dizendo, na letra de Bogle e na voz de Mac-
Gowan que, para nés, ja chega de medo e ja
basta de raiva.

Hoje, de uma vez por todas, nunca mais Walt-
zing Matilda!
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As crises do jornalismo,

os seus efeitos e o Global

Media Group

escrito por Daniel Borges

jornalismo enfrenta hd muito tempo

uma série de crises e obsticulos que

tém vindo a fragilizar o seu papel na so-
ciedade. Essas crises sio paralelas mas também
se complementam, criando ciclos de retroali-
mentagio (ou feedback) entre si que faz com
que as crises se aprofundem umas as outras,
tendo impactos significativos na sociedade.

A maior dessas crises ¢ a da mudan¢a do pa-
radigma comunicacional, que foi despoletada
com a popularizagio da internet e em particu-
lar das plataformas de redes sociais. Demos um
passo atrds para perceber o problema.

Com o fim do feudalismo e a implementagio da
sociedade capitalista, ou seja, desde o comego
da Modernidade, que o paradigma comunica-
cional das sociedades ocidentais era mais ou
menos estatico. Os desenvolvimentos técnicos
e produtivos dos séculos XVIII e XIX permiti-
ram que as sociedades criassem organicamente
uma coisa que ainda ndo tinham: estruturas que
permitissem uma comunicagio alargada. Pouco
a pouco, primeiro com os jornais, depois com
a radio e mais tarde com a televisio, foi sendo
possivel que um s6 emissor conseguisse chegar
a cada vez mais receptores, instaurando o para-
digma que conhecemos como ‘comunicagio de
massas’ através dos mass media.

Repare-se que, apesar de ser esta a estrutura
dominante da esfera publica, ndo era a Uni-
ca. Como explica Habermas, a burguesia ¢ a
pequena burguesia utilizaram esse mesmo pe-
riodo temporal para desenvolver pequenas es-
truturas elitizadas e paralelas (a que Habermas
chama ‘publicos’). Estruturas essas que, apesar
de se basearem na mesma relagio entre emis-
sor e receptor, permitiam, devido ao estatuto
social e economico dessas classes sociais, criar
uma pluralidade contida de emissores que se
influenciavam uns aos outros (em Franga, a co-
municagido por ‘publicos’ foi bastante popular.
Ver, por exemplo Ilusdes Perdidas de Balzac,
ou Os Miserdveis, de Victor Hugo). Os ‘pibli-
cos’ traduziam-se, por exemplo, em pequenos
jornais de nicho cultural, social, politico ou
filosofico.

A chegada da televisdo, apesar de abalar a for-
ma estética do contetdo que era produzido,
nio abala particularmente este paradigma de
comunicagio. Continua a haver um emissor,
que regula e decide o contetido da comunica-
¢do, e varios receptores que a consumem. E os
publicos tém liberdade de manter as suas esfe-
ras publicas como sempre o fizeram.

Pedra no charco: a chegada da internet e das
plataformas de redes sociais inverte comple-
tamente essa logica. Toda a gente passa a ser
simultaneamente emissor e receptor. O excesso
de informagdo, que ja se vinha agravando com
o aumento de nimeros de canais televisivos,
radios e jornais, explode. As estruturas dos pu-
blicos elitizam-se ainda mais, perdem aderén-
cia e tornam-se residuais.

Porque ¢ que tudo isto importa para perceber
as crises dos media, pergunta o leitor. E evi-
dente que a instauragio de um novo paradig-
ma de comunicagio esquizofrénico, que toma a
forma de uma espécie de ‘enxame’, tem sérias
implica¢bes nos media. A imprensa em parti-
cular ja vinha perdendo terreno para a televi-
sio e a radio, mas mesmo essas deixaram de
ser as principais formas de comunicagio nas
nossas sociedades. Pergunte-se hoje a qualquer
pessoa: a principal fonte de informagio sio as
redes sociais.

Esta mudanga de paradigma nio tem sé efeito
na forma como as pessoas comunicam e ace-
dem a informagio. Ela coloca em risco a pré-
pria existéncia dos media ‘tradicionais’ (enten-
da-se a imprensa, a televisio e a ridio). E que as
estruturas pesadas destes media — as redagdes,
infraestruturas, distribui¢do, etc — sio suporta-
das pelos lucros que cada orgio de comunica-
¢do social consegue angariar através do nimero
de leitores, ouvintes ou espetadores. Ora, em
1996, em Portugal, circulavam noventa e trés
jornais por cada 1000 pessoas. Vinte ¢ um anos
depois, em 2017, circulavam onze.! E evidente

que perante estes numeros, as redagbes nio
conseguem manter a sua estabilidade e que
cada vez mais o jornalismo se encontra amea-
¢ado na sua capacidade de produzir conteudos-
E por isso agrava-se ainda mais outra crise: a
precarizagio das redacgdes.

Reféns do mercado e debilitadas pela fal-
ta de financiamento, as redac¢bes de im-
prensa enfrentam dificuldades na pro-
dugio de jornalismo de qualidade. Com
redagcbes cada vez mais a base de estagiarios,
focadas em cobrir a actualidade e com difi-
culdade em aprofundar linhas de investigacio,

o jornalismo encontra dificuldades em desem-

(3 b ’
penhar o seu papel de ‘quarto poder’. Isto ¢,
de ferramenta de investigagdo contra os abusos

1 Dados da World Association of newspapers—World Trends
Report 1991, 1997, 2002, 2010, 2014, 2017
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de poder, a corrupgio e a exploragio na socie-
dade. Cada vez mais, as redag¢des se dedicam
apenas 20 tema da “Atualidade”, e tém menos
capacidade de investigar de forma aprofundada
outros temas. E, a0 mesmo tempo, todas de-
pendem das agéncias de noticias (em Portugal,
a Lusa, mas de forma geral a Associated Press
e Reuters) para noticiar aquilo que nio tém
capacidade de fazer elas préprias. E isso sig-
nifica que toda a informagdo passa a estar de-
pendente de duas ou trés agéncias para sair nos
orgios de comunicagio social. Ca estd entdo
essa retroalimentagdo: as redagdes tornam-se
precarias porque perdem a sua relevancia, ao
mesmo tempo que perdem a sua relevancia por
se tornarem precarias.

Ha ainda uma terceira crise a que vale a pena
dar destaque: o jornalismo sempre foi depen-
dente do mercado, e por isso, dos interesses
econdmicos da classe dominante, mas 4 medida
que se torna mais precdrio, mais vai depender
desses interesses. Alids, em Portugal, os princi-
pais grupos de media ji dependem de grandes
empresirios. O grupo Impresa (que detém to-
dos os canais SIC, o Expresso, e uma série de
publica¢ées de nicho) ¢ controlado pela familia
Pinto Balsemio; o grupo Cofina (que detém o
Correio da Manhi e CMTV, Record, Sibado) ¢
controlado por cinco investidores maioritirios
cuja fortuna liquida individual nunca fica abai-
x0 dos duzentos milhdes e que detém cargos
numa série de outros ‘boards’ de grandes em-
presas, nomeadamente a GreenVolt e a Altri; a
Publico Comunicagio Social, S.A. que detém
o jornal Publico pertence ao Grupo Sonae; o
Global Media Group, que detém o JN, o DN e
a TSF e uma série de publicagdes de nicho, foi
passando entre mios de investidores até acabar
nas maos de um grupo de investidores angola-
nos, entre os quais o Banco Espirito Santo, e
permitiu, a partir de 2020 a compra de ac¢des
por parte do empresario Marco Galinha.

Ora, o jornalismo dependente dos
interesses de quem o financia nunca consegui-
ra ser critico dos grandes grupos econdémicos
portugueses, tendendo a ter uma posi¢io sem-
pre favorivel aos mesmos e, portanto, a repro-
duzir a hegemonia da classe dominante — e se
ndo o fizer, basta substituir a dire¢do editorial,
encontrando alguém cujos valores se alinhem
mais com os do conselho da administragio.
Novamente a retroalimenta¢do: numa socieda-
de em que o jornalismo perde o seu lugar de
relevincia e ¢ cada vez mais precirio, depen-
de cada vez mais de grandes financiadores. Ao
fazé-lo, o seu trabalho perde qualidade e tor-
na-se mais precdrio porque fica condicionado
por esses financiadores. Ao perder qualidade,
torna-se menos relevante.
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importancia do jornalismo e
democracia

Estabelecidas as trés principais crises do jor-
nalismo, que se alimentam umas as outras, ¢
preciso entender-se porque é que isso importa.
Para isso, olhamos para as fung¢ées que o jorna-
lismo cumpre na sociedade.

Apesar de todas as teorias da noticia, do jorna-
lismo e dos media se contradizerem entre elas
e terem ideias e paradigmas diferentes sobre
o papel do jornalismo na sociedade, hd duas
principais fun¢des de agdo politica que pode-
mos sublinhar. Isto é, duas fun¢des practicas
sobre o funcionamento da sociedade. A pri-
meira, de que ja falei, é a do «quarto poder», a
segunda ¢ a contribuigio para a esfera publica.

A teoria que estabelece que o jornalismo ¢ o
«quarto poder», a par dos poderes executivo,
judicial e legislativo, integra-se na ideia de che-
cks and balances da democracia representativa.
Ela tem bons exemplos concretos nos quais se
apoia, sendo o mais famoso deles o caso Water-
gate, no qual a investigagio levada a cabo pelos
jornalistas Bob Woodward e Carl Bernstein le-
vou 4 demissdo do presidente Nixon. Nés, an-
ticapitalistas, sabemos que a visio dos checks
and balances parte de um pressuposto funcio-
nalista ingénuo, que a sociedade capitalista se
baseia num conflito permanente entre classes
e que se os checks and balances nio operarem
com esta nogio, serio apenas engodos para que
algumas pessoas possam dizer : «Véem como a
nossa sociedade é democratica?»

Mesmo assim, conseguimos compreender a
utilidade e o potencial do jornalismo enquanto
«quarto poder». Ele serve, na sua melhor forma,
para escrutinar e investigar o poder executivo,
poder judicial, o funcionamento do sistema
politico, a corrupgio, o trifico de influéncias,
¢ outra miriade de ameagas aos regimes poli-
ticos. Nao consegue ¢ cumprir estas funcdes
quando se encontra altamente debilitado e in-
fluenciado por interesses financeiros, crises de
legitimidade e pela precariedade laboral.

A outra fungio da jornalismo ¢ contribuir para
a esfera publica e garantir a sua qualidade. Pro-
duzir contetdos com qualidade, aprofundar
debates e armar a sociedade com as armas da
critica para enfrentar a demagogia, mentiras e
narrativas infundadas, como a da merit6cracia.
Serve também para selecionar uns conteudos
em detrimento de outros pela sua relevancia e
langar debates na linha da frente da sociedade.
Nesse sentido, temos bons exemplos no mundo
francéfono (Le Monde) e no mundo angléfono
(The Guardian) com a cobertura sobre a cri-
se climatica. Mas, regra geral, ¢ ficil de com-
preender que esta fungdo estd altamente debi-
litada ndo sé pelas redes sociais e pelo novo
paradigma comunicacional da nossa sociedade,
mas também pelo facto de o jornalismo estar
a mercé dos interesses econdémicos, o que faz
com que perpetue as ideologias hegemoénicas
na sociedade ao invés de ter uma abordagem
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critica. Nesse sentido temos em Portugal maus
exemplos: o Correio da Manhi, por escolher
uma lente que valoriza a violéncia e o imedia-
tismo, e que semeia a desconfian¢a e o medo;
ou o Observador, por tomar decisdes editoriais
que aprofundam as narrativas neoliberais ¢ a
meritdcracia.

O caso Global Media Group

Toda esta discussdo surge num contexto con-
creto: o caso Global Media Group (GMG).
Fruto dos encobrimentos do costume, a crise
do Global Media Group abriu de rompante a
porta para discutir todas estas crises latentes
na sociedade portuguesa. O primeiro grande
sinal desta crise foi 2 mudanca das redag¢des das
publicagées do GMG, que se encontravam na
sede historica do Jornal de Noticias, no Porto.
A noticia foi acolhida com alguma naturalidade
por parte da sociedade e protestos por parte
dos jornalistas, mas a narrativa estava monta-
da: o jornalismo ji ndo gera os mesmos lucros
que antes, e por isso era necessirio cortar as
despesas.

A 6 de dezembro de 2023, a Comissio Executi-
va do GMG anunciava, em comunicado inter-
no, que iria negociar, com carater de urgéncia,
as rescisoes de até 200 trabalhadores, a0 mes-
mo tempo que preparava uma reestruturagao.
H4 medida que mais detalhes foram sendo co-
nhecidos externa e internamente, as direcdes
da TSF, O Jogo, Dinheiro Vivo e Jornal de No-

ticias aprcsentaram as suas deiSS6€S.

Chegando ao final de Janeiro, virios jornalistas
continuam sem receber os ordenados de De-
zembro, que 0 GMG avisou ndo ter a capacida-
de de pagar. A crise estd plenamente instalada
e o caso do Global Media Group ganhou rele-
vancia na politica nacional.

Mas o que se passou ao certo do GMG? Fruto
da opacidade da estrutura do grupo, ainda nio
temos muitos detalhes. H4, no entanto, dois
aspetos que parecem desde ji fundamentais
ressalvar e que se vio tornando mais graves a
medida que temos mais informagio.

O primeiro estd relacionado com a gestio fi-
nanceira do grupo. Evidenciada pela participa-
¢io feita pelo Sindicato dos Jornalistas a Pro-
curadoria-Geral da Republica, que pedia a esta
para investigar as “burlas”, “gestdo danosa” e
“procedimentos 2 margem da lei” bem como
“outras matérias e dentincias entretanto vindas
a publico neste interregno “ dentro do Grupo.
Mas também evidenciada pelas préprias decla-
ragdes da Comissio Executiva do GMG, que,
liderada por José Paulo Fafe, acusou os outros
acionistas (Marco Galinha) de protagonizarem
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situagdes “ética e moralmente condenaveis”.

E nio menos importantes sio as acusagdes
feitas por Garcia Pereira no dia 19 de Janeiro,
que denunciavam a existéncia de transferéncias
feitas a meio de dezembro, somadas no total de
150 mil euros, para empresas e familiares de al-
guns dos administradores e ex-administradores
do GMG, entre os quais o proprio José Paulo
Fafe. Mais, Garcia Pereira denuncia transferén-
cia feitas durante o més de janeiro, ja em plena
crise. A verificarem-se verdadeiras, estas trans-
feréncias significam uma espécie de saque ao
cadaver do GMG, enquanto os trabalhadores
sio abandonados. Ai estd entio uma das cri-
ses do jornalismo: a precariedade profissional,
que para além de ser generalizada 4 profissio, é
agudizada neste caso.

O segundo aspeto esta ligado a interferéncia
dos interesses econémicos no trabalho edi-
torial do GMG, em particular no Jornal de
Noticias. O Conselho de Redagio deste orgio
de comunicagio social expoés a ERC as suas
preocupagdes que, para além da desvalorizagio
do préprio nome do Jornal de Noticias, estio
relacionadas com “questées de ingeréncia edi-
torial” e da “mudanga da matriz editorial”. A
propria ERC, embora se desresponsabilize de
analisar a precariedade laboral, em ja dois pro-
cessos em curso. Um relativo “ao regime da
transparéncia” e outro a “um outro conjunto
de averiguagdes”. Ai estd a outra crise, fruto
da dependéncia que os orgios de comunicagio
social tém dos interesses econdmicos.

S6 o tempo revelard se as preocupagdes e as
acusagdes sio verdadeiras. As acusagdes troca-
das entre a actual Comissio Executiva, liderada
por José Paulo Fafe, e o lider da antiga Co-
missio Executiva, Marco Galinha, provam que
ha certamente problemas e questdes por res-
ponder sobre a gestdo do Global Media Group.
Quando este artigo estiver nas mios do leitor,
certamente ja havera mais informagio — sabe-
mos que quando o interior destas estruturas
estio podres, rapidamente elas implodem.

Para ji, este ¢ um caso concreto dos problemas
do jornalismo abandonado ao mercado livre,
aos investidores andnimos e ao capitalismo
predatorial. Se seguirmos em frente sem tirar
daqui consequéncias, esta historia repetir-se-a.
E estes ciclos sio prejudiciais para a comuni-
cagio social, a esfera publica e a nossa demo-
cracia. E preciso mudar isso. Mas nem tudo é a
perder. Os jornalistas, levados pelo momentum
desta crise, marcaram greve geral. A segunda
na histéria da nossa democracia. E preciso
manter essa luta e encontrar novos horizontes
e solugdes para o jornalismo e para a democra-
cia. A todos esses jornalistas que estio prepa-
rados para lutar, oferego a minha solidariedade
¢ a minha gratidio.
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Sugestoes Culturais

“O Processo”

de Frankz Kafka

“Na absolvigao aparente as coisas passam-se de forma muito diferente. O auto ndo sofreu ne-
nhuma outra alteragio para além de ter sido enriquecido pela confirmagio da inocéncia, pela
absolvi¢do e pelo fundamento da absolvi¢io. Mas de resto mantém-se no processo judicial, é
reexpedido- como a circulagio ininterrupta das secretarias do tribunal exige- aos tribunais supe-
riores, regressa aos inferiores e, com oscilagdes maiores ou menores, desloca-se para cima e para
baixo. Estes caminhos sdo imprevisiveis. Visto de fora, pode ficar-se com a impressio de que tudo
estd hd muito esquecido, de que o auto se perdeu e que a absolvigio é perfeita. Um iniciado nio
acreditard nisso. Nenhum auto desaparece num tribunal, o esquecimento ¢ algo que nio existe.
Um belo dia- para surpresa de todos- um qualquer juiz pega com mais atengdo no auto, reconhece
neste caso que a acusagio ainda estd em vigor e ordena diretamente a prisio.” (Pag.160, edi¢io

Livros do Brasil- Dois Mundos)

Um homem acorda e ¢ intimado por oficiais da justi¢a em sua casa. K. desconhece o crime do
qual o acusam. E lhe recomendado o controlo do seu ultraje. Afinal, tal atitude nio abona a favor
de um acusado.

Diz que ¢ inocente. Mas isso dizem todos!..., ¢ lhe dito repetidamente.

Rapidamente, inteira-se dos meandros da lei, da corrupgio entre oficiais da justi¢a e da mais pura
evidéncia: a sua inocéncia ndo importa de forma alguma no seu processo. K. ¢ uma presa no labi-
rinto burocratico e a sua vida, todos os seus pensamentos sio sugados pela obsessio do processo,
pela tentativa de se livrar de uma injusta senten¢a. Como um cio!

Kafka, um judeu checo que quase ninguém lamentou aquando a sua morte, ficou engravado na
memoria da literatura mundial. Este ¢ o seu magnus opus, o texto brilhante de um autor que,
como K., passou a vida coagido a seguir trilhos que nao escolheria se fosse dono pleno da sua
pessoa. E nisso, infelizmente, ¢ tio mortal quanto nés.

“Portugal Esquecido — Retrato de um pais desigual”

de Catarina Martins e Joao Teixeira Lope

“Portugal Esquecido — Retrato de um pais desigual” é uma obra que surge numa altura oportu-
na, com o aproximar das elei¢des e do 50° aniversario do 25 de Abril. Coordenado por Catarina
Martins e Joao Teixeira Lopes, o livro propde-se a langar luz sobre temas menos visiveis da rea-
lidade portuguesa, abordando situagdes 2 margem do centro do debate publico. Ao destacar essas
realidades muitas vezes esquecidas, a obra torna-se um instrumento essencial para a compreensio
do Portugal contemporineo. Num contexto politico polarizados onde as fragilidades sociais se
tornam cada vez mais evidentes, a narrativa proposta por Catarina Martins e Jodo Teixeira Lopes
ndo apenas revela as lacunas sociais, mas também destaca a necessidade urgente de enfrentar essas
questoes.

Os autores dos virios capitulos, apoiados em retratos construidos a partir de histérias de vida
na primeira pessoa, apresentam uma imagem abrangente de questdes fundamentais que afetam
a sociedade portuguesa, abordando temas como a satde, a habitagio, o trabalho, as minorias, a
desertificag¢io e o ambiente. O livro ndo se limita a expor problemas, mas também oferece suges-
toes concretas para enfrentar esses desafios. No cendrio politico atual, a importincia de retratar
histérias de vida e desafios do quotidiano assume uma dimensio critica. O livro serve como um
apelo 4 agdo, incentivando reflexdes sobre a igualdade, justica social e politicas publicas. “Portu-
gal Esquecido” apresenta-se como uma obra que transcende as fronteiras da anilise socioldgica,
contribuindo para um diilogo necessirio sobre o presente e o futuro do pais.

os¢ Miguel Ricardo
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Entrevista ao Fundo

Andnimo que detém

a Global Media

Nos dltimos meses, foi noticiado que o Grupo
Global Media é controlado por um fundo que se
apresenta como World Opportunity Fund. No
entanto este ¢ um nome ficticio, uma vez que
o fundo insiste em manter-se anénimo. Quem
sdo estes fundos andnimos? Que estigma lhes
atribui a sociedade para que permanegam no
anonimato? Se ha fundos anénimos, ha certa-
mente a Associa¢io dos Fundos Anénimos, um
espago seguro onde estes fundos se encontram
para dar as mios e ultrapassar o sofrimento.

Foi precisamente na sede da Associagio dos
Fundos Anénimos, numa antiga fabrica de sal-
sichas nas Bahamas, que falimos com o préprio
World Opportunity Fund. De olheiras escuras
e com um ar carregado, concedeu-nos uma en-
trevista surpreendente que transcrevemos aqui.

AC — Caro World Opportunity Fund, muito
obrigado por esta entrevista. O senhor ¢ um
Fundo Anénimo?

WOF - No fundo, sou.
AC - E como se tem sentido?

WOF - Felizmente estou num periodo de re-
cuperagio. Posso dizer com orgulho que estou
sem investir em offshores ha mais de 15 horas.

AC — Parabéns! Pode dizer-nos como comegou
nesta vida de fundo anénimo?

WOF — A minha histéria é igual a de muitos
outros. Era jovem e tinha saido de um relacio-
namento dificil... Uma noite na discoteca um
amigo mostrou-me umas aplica(;(")es financeiras
nas ilhas Caimdo. Eu rejeitei 4 primeira, mas
depois deixei-me levar pelo ambiente e expe-
rimentei.

AC - E como acaba a ser dono da Global Me-
dia?

WOF - No inicio comegas um bocado por
brincadeira, com umas transferéncias para
offshores s6 para fugir aos impostos. Mas de-
pois chegas a um ponto em que s6 evasio fiscal
ja ndo bate. Comegas a dar no branqueamento
de capitais e vais por ai fora... Quando dei por
mim ji andava a controlar grupos de comuni-
cagio em Portugal.

AC - E a sua familia, como reagiu?

WOF - Quando disse 2 minha mie que ia
comprar um grupo de media em Portugal, ela
comecou a chorar e disse-me: “filho, eu até
aceito que andes ai na ma vida, mas, por favor,
diz-me que ndo vais comprar a CMTV”. Foi ai
que percebi que até para fundos especulativos
existem critérios de decéncia. Comprei antes a

Global Media.

AC - E nessa altura que se envolve com Marco

Galinha?

WOF - Sim. Tinhamos ido a uma festa de uns
amigos oligarcas russos. Estivamos os dois bé-
bados, ele ofereceu-me boleia para casa...

AC — Referia-me ao envolvimento no grupo
Global Media.

WOF — Ah, sim, foi.

AC — Como responde a0s que o acusam de ar-
ruinar o jornalismo em Portugal ao conduzir 4
faléncia trés orgios de comunicagio social de
referéncia no pais?

WOF - E claro que tenho responsabilidade,
mas a culpa nio é toda minha. Desde que o
José Rodrigues do Santos comegou a piscar
olho no final telejornal, viu-se logo que o jor-

Bivora

nalismo portugués nio ia muito longe. Depois
veio a figura do jornalista-comentador, puse-
ram o Nuno Rogeiro a fazer comentario inter-
nacional... Enfim, a coisa ja nio andava muito
boa quando ci chegamos.

AC - Isso também ¢é verdade. Mas a situagio
na Global Media ¢ bem complicada. A admi-
nistra¢io diz que vai pagar o subsidio de Natal
em duodécimos. Acha bem?

WOF — Acho girissima essa ideia de dividir pa-
gamentos em processos de faléncia! Ja dei or-
dens para pagarmos a fornecedores em raspadi-
nhas e penhorarmos os ativos em fasciculos do
Planeta DeAgustini.

AC - E os salarios?

WOF — Desculpe, preferia nio falar. Isso ¢ um
tema traumadtico aqui na Associagio dos Fun-
dos Anénimos.
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. . . meédicos para atestar que o aborto pode
ser realizado. Neste momento, ha um mé-
D’re’tos Sexuals e dico qutlazfaz uma ecografia que daltja uma
u . gravidez, e tem de haver um outro médico
dif t fi ta int a
reprodutivos - a liberdade ity
. nem cirdrgico em medicina que exija legal-
mente a presencga de duas confirmagoes.
gue nos aSS’Ste Isto foi uma forma, na aLIjtura, deI contornar
- todos aqgelt‘as_ que eram muito de_screntes
entrevista a Ana Campos o rolagao & erupcdc do vz o
das abortar e que os médicos iam ser co-
niventes. Nada disso se verificou e nao faz

por Leonor Figueiredo sentido um técnico ter de ser supervisiona-
do por outro para atestar que a interrupgao
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Ana Campos, militante feminista desde
0s anos setenta, € ativista da Associagao

res que nao tém uma opiniao totalmente

é

para o Planeamento Familiar ha mais de KEEELEELLLLLLLLILILLLLLLLLLLLLLL L formada quando vao a primeira consulta
trinta anos. Exerceu atividade até 2019 KEEEEEEL L L LI LI IILLLLLLL L LIIILLEEENnta0 nesses casos, sim senhor, permite-
na Maternidade Alfredo da Costa, da qual B R R R IRIILIEL 58 O tempo até a decisao definitiva
foi diretora clinica. Participou ativamente KRR R LR LR LLLLLLLELLLELEERLELERRIZRIILRLLK L .
nas campanhas pela despenalizagao do SOOI EStes trés sao 0s pontos mais urgentes.
aborto, direito que ainda nao esta total- Um quarto ponto tem a ver com o diagnds-
mente assegurado. N3o podiamos deixar ~ guém desde ha muitos anos se € objetor tico pré-natal, o alargamento do prazo em
de a desafiar para conversar sobre direitos ~ de consciéncia. E além disso ha pessoas  que se pode fazer a interrupgéo de gravi-
sexuais e reprodutivos quando nos aproxi-  due n&o s&o objetoras e tentaram abrir a dez quando ha um feto com malformagao.
mamos de mais um aniversario do SIMno  consulta da IVG no seu hospital mas foram A major parte dos técnicos que trabalham
referendo de 2007. dissuadidas. em diagnostico pré-natal considera que
24 semanas pode ser muito escasso para
L: Comecava por te perguntar se achas L: Como €& que se poderia contornar isso?  se formular um diagndstico em algumas
que o direito ao aborto esta a ser garantido situacdes. As vezes é preciso protelar a
neste momento. AC: Contornar isso € explicar que a obje- interrupcéo para se saber se ha de facto

¢ao de consciéncia nao pode limitar um di-  uma malformag&o ou doenga fetal grave.
AC: Muitas pessoas tém muita dificuldade  reito formalmente constituido. Portanto, se  E como essas interrupgdes séo habitual-
em aceder ao aborto atualmente. Ha neste  €Xiste objegcdo de consciéncia, os hospitais mente feitas em meio hospitalar, faz todo

momento cada vez mais hospitais em que  devem contratar pessoas néo objetoras o sentido que se possa prolongar esse
a interrupgao de gravidez deixou de ser para fazer interrupgéo de gravidez. A par tempo de decisdo. Porque assim pode-se
feita. Por todo o pais, ja ndo & so Alentejo ~ de que € muito importante que haja forma-  correr o risco de haver mais interrupgées
ou Acores. Ja temos muitos hospitais a G&o permanente das pessoas, internos e de gravidez para as pessoas poderem
nao fazer interrupgdo de gravidez. jovens especialistas, porque o aborto faz cumprir a lei. E ha situagdes que até po-
parte dos direitos sexuais e reprodutivos, dem nao ter diagnostico tao pesado como
L: O problema principal sera a objegdo de  faz parte do conjunto da especialidade de  aquele que parecia ser ao inicio. A deciséo
consciéncia? ginecologia e obstetricia. Tém de aprender  poderia ser diferente.
as técnicas todas e isso inclui o aborto.
AC: A justificagao é a objecao de cons- L: Algumas ativistas questionam se a
ciéncia. Mas a questdo é considerar-se, L: E quanto ao aumento do tempo de ges-  questao do aborto em caso de malforma-
entre ginecologistas e obstetras, que o tacdo legal, que aqui € 10 semanaseem  ¢ao pode ser uma forma de eugenia. Isto
aborto € uma questdo menor. Espl:;r;ha 147 Faz sentido aumentar para faz-te sentido?
as 127
L: Achas que servigos de saude sobrecar- ] AC: Olha, eu acho que as mulheres é que
regados preferem deixar isso para segun-  AC: Acho que faz todo o sentido. Acho que  decidem se querem fazer ou néo uma
do plano? faz sentido mudar quatro pontos na lei. interrupcao de gravidez. Ha pessoas que
O primeiro € a idade gestacional passar podem querer ter um bebé com trissomia
AC: N3o é para segundo plano, é entregar d€ 10 para 12 semanas. As 12 semanas 21 ou qualguer outra doenga fetal mas ha
aos privados. Mandar as pessoas para a ainda e_posswel fazer mte_rrup(;ao meédica outras que nao querem. Porque em todas
Clinica dos Arcos. de gravidez em ambulatorio; entre as 12 as decisdes a primeira escolha é sempre
e as 14 semanas as situagoes requerem da mulher. E do casal. A importancia des-
L: Entdo achas que objecdo de conscién-  INternamento e, se forem precisas muitas  ses embrides ¢ a importancia que os seus
cia € mais uma desculpa do que efetiva- |rjtervengpe~s cirurgicas, os hospitais ndo pais lhes ddo. Em primeiro lugar esta a
mente uma realidade. tém condicoes. escolha individual, seja com o aborto, seja

na morte medicamente assistida. E € essa
A outra questao importante & acabar com escolha individual que muita gente nao

AC: Acho que objecao de consciéncia é X i ~ - ) ~ - . - .
9 186 a obrigatoriedade da declaragao de dois aceita, ndo aceitam que exista livre-arbi-

uma desculpa. Ninguém pergunta a nin-



trio. Eu ter o direito de decidir sobre coisas
que dizem respeito a minha vida, mesmo
que outras pessoas nao fizessem assim. E
um direito que me assiste.

L: E o que pensas sobre a esterilizagdo de
pessoas com deficiéncia, que parece ain-
da acontecer em Portugal?

AC: Em primeiro lugar & preciso ver de
que tipo deficiéncia se trata e se as pes-
soas tém, individualmente, capacidade
de tomar a decisdao. Ha muito tempo era
assim. Neste momento, dependendo da
possibilidade de haver ou nao uma gravi-
dez e de ser ou nao aceite pela pessoa, a
contracepgao é de tal forma possivel que
a questao da esterilizagao nao ¢é aceite.
Se uma pessoa esta numa instituicao, a
obrigacao da instituicao é fazer a vigilan-
cia dos prazos em que os varios métodos
contraceptivos tém de ser substituidos.
Neste momento, ninguém aceita fazer
uma esterilizacdo a nao ser que a propria
pessoa pega e tenha as condigdes legais
para isso.

Novamente, tudo passa pela importancia
do esclarecimento sobre o que significa o
livre-arbitrio e o que significa autonomia e
liberdade individual. Nao nego que possa
ter havido um descurar dessa formagao, e
é também por isso que ha um declinio da
aceitagao dos técnicos em realizar IVG. E
que as questoes dos direitos humanos e
da liberdade individual ndo estao a ser de-
vidamente tratadas nos cursos de técnicos
de saude, sejam eles médicos, enfermei-
ros, auxiliares da agao medica...

L: Nao achas que ha também um proble-
ma de conservadorismo sobre o sexo e 0
prazer? Porque ha sempre estes estigmas,
seja sobre pessoas com deficiéncia, ou
sobre a terceira idade...

AC: Eu espero que hoje a negagao da se-
xualidade e do prazer a todas as pessoas,
independentemente da idade e de condi-
¢ao de doenga, ja ndo seja uma questao
de principio. E penso que muito se avan-
¢ou nessa forma de pensar, a comegar
pelas mulheres que se consideram agora
com direito a sua sexualidade. Mas eu sou
do tempo em que o planeamento familiar
terminava aos 40 anos. Porque depois dos
40 anos, as mulheres nao faziam sexo.
Ponto. Era a negacao da sexualidade e do
prazer seja em que idade for.

L: A pilula foi uma conquista muito impor-
tante também por isso.

AC: Para mim a pilula é a grande conquis-
ta que permite a autonomia das mulheres.
Nao houve nada comparativamente a pilu-
la, nem o acesso a educagao, nem a si-
tuagao econdmica, nada. O que permitiu a
autonomia das mulheres foi a pilula. A pos-
sibilidade de decidir que so seriam maes
quando quisessem, que a maternidade era
algo que escolheriam, em que momento é
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de que forma. Portanto, eu considero que
a pilula foi de facto a grande revolugéo do
século XX para as mulheres.

-

: Haveria mais abortos antes disso, nao

AC: A pilula era proibida até 1974, embo-
ra ja fosse usada em algumas consultas
como “regulador da menstruagao”. Em
1976 comecga a ser criado o Planeamento
Familiar e, em 1978, o Dr. Albino Aroso
possibilitou que por lei a pratica do Pla-
neamento Familiar pudesse estar presente
como consulta de aconselhamento e agao
técnica nos cuidados de saude primarios.
Ai comega a haver, generalizadamente,
consultas de planeamento familiar.

L: Com a distribuigao da pilula como hoje?

AC: Nao havia no centro de saude ainda.
As pessoas compravam a pilula receitada
pelo médico.

L: E tu estiveste envolvida precisamente
nessa fase de transformacao.

AC: Eu comecei a trabalhar em 1976. Em
1977-1978 estive a fazer o Servico Médi-
co a Periferia. Abri a primeira consulta de
planeamento familiar no sitio onde eu es-
tava. E apanhava coisas como estas: uma
mulher que dizia que o marido era muito
compreensivo porque uns dias ela tomava
a pilula e outros dias tomava ele.

L: Ainda havia muito desconhecimento.
Muitas mulheres nem deviam dizer ao
marido que estavam a tomar...

AC: Muitas sim. Para muitas, a Unica for-
ma de terem algum controlo era esconder
do marido a pratica de uma contracepgao.
Por isso € que foi tao importante.

L: Hoje em dia muita gente deixa de tomar
a pilula pelos riscos que pode ter para a
saude. E importante evoluir para pilulas
mais seguras do que as que ja temos?

AC: As pilulas atuais sdo muito seguras,

dossié

sobretudo as que sao prescritas e sao

da ultima geragao, com baixas doses de
estrogénio e progesterona e com menor
risco de trombose venosa. As mulheres
que fumam nao devem tomar a pilula, so-
bretudo depois dos 30 anos. Ha que fazer
escolhas nesse campo. Mas atualmente
hé mais ou menos o culto do naturismo,
da recusa de medicamentos de farmacia,
preferindo os remédios “naturais” que sao
muitas vezes produzidos sem o controle
que os medicamentos de farmacia tém.
Acho gue é uma moda, que pode passar.
E preciso é que as pessoas nao engravi-
dem sem querer, podendo fazer métodos
seguros.

L: Noto essa moda entre circulos mais jo-
vens, também resultado das redes sociais,
de voltar a um certo naturismo. Por exem-
plo, conhego varias pessoas que estao
apenas a fazer “controlo de ciclos”. E ha
muita gente a fazer partos em casa. O que
é que pensas sobre esta moda? E seguro?

AC: Nao é por acaso que a medicina
evoluiu. As pessoas gue utilizam métodos
naturais depois vao ter mais filhos (se

nao se importarem de os ter) ou vao fazer
mais abortos. E tao claro quanto isso. E
as pessoas dos partos em casa vao ter
alguns dissabores, com bebés que podem
morrer. Ou mesmo elas proprias. Em Por-
tugal ndo temos uma estrutura de saude
gue possa garantir seguranga a um parto
no domicilio. Em primeiro lugar porque
nem sequer temos a nogao das pessoas
que fazem partos no domicilio. E depois
ndo temos nenhuma ligacao entre a insti-
tuicao de saude proxima do sitio onde esta
a haver um parto no domicilio, para que
numa emergéncia a resposta possa ser
imediata. Na Holanda é assim: qualquer
parto em casa tem contacto com o hospital
da area e os contactos sao permanentes e
frequentes. Mas, mesmo assim, o que as
pessoas nao dizem & que ha 40% desses
partos que terminam no hospital.

L: Em 2022 o numero de abortos aumen-
tou, contrariando a tendéncia nos anos
anteriores. Sugeriste numa entrevista que
isso se poderia dever ao maior desconhe-
cimento de alguma imigragdo quanto aos
meétodos contraceptivos. O que achas que
falta fazer no trabalho com estas popula-
¢des no que toca a saude sexual e repro-
dutiva?

AC: Falta que possam ter acessibilidade e
facilidade em encontrar uma consulta de
planeamento familiar. A maior parte nao
tem médico de familia e é dificil que outros
meédicos se encarreguem do planeamento
familiar, tal como estao agora estruturados
0s centros de saude.

L: E apesar de as gravidezes adolescen-
tes terem diminuido em Portugal, isso con-
tinua a ser um problema. Os jovens tém
cada vez mais acesso a informagao, o que
se pode fazer mais?
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AC - E preciso acesso e informacao sobre
contracecao de emergéncia, que quase
deixou de ser falada. E sobre como tomar
a pilula e causas de falhas. Mas, mesmo
considerando que ainda ha gravidez nao
desejada na adolescéncia, tém recurso ao
aborto. E, das estatisticas do ultimo relato-
rio de IVG, verifica-se que neste grupo ha
mais interrupgdes de gravidez do que par-
tos. O gue é absolutamente natural. Nao
€ a idade em que se deverao ter os filhos,
por muitas razoes.

L: Recordas-te do dia em que SIM venceu
o referendo? Acreditaste que seria possi-
vel?

AC: Recordo, sim e muito bem! Apesar de
termos a nocao de que a campanha tinha
corrido muito bem e que, segundo estudos
da comunicagao social, havia uma maioria
da populagao a favor da mudancga da lei,
tinhamos o trauma do referendo anterior.
A medida que se iam conhecendo os
resultados, a possibilidade de vitdria era
real. Até que no Altis tivemos a confir-
macao dos resultados. Foi uma enorme
alegrial

L: O que foi mais impactante para ti nesse
processo?

AC - A forma como todos os grupos que
defendiam o Sim trabalharam em colabo-
ragao, multiplicando cada um iniciativas
que considerava mobilizadoras. Estive
no grupo “Médicos pela Escolha”, traba-
Ihamos imenso. Tivemos algumas dificul-
dades em debates mas foi clara a forma
COmo as superamos.

L: Queria também perguntar-te sobre par-
to. Além dos problemas 6bvios que temos
neste momento no SNS, fala-se cada vez
mais de “violéncia ginecoldgica”. O que
pensas sobre isto?

AC: Olha, isso € uma agenda feminista
que eu nao defendo de forma nenhuma.
Acho que o termo violéncia é péssimo. Se
tu disseres desumanizacao ou, se quise-
res, autoritarismo... Mas autoritarismo &
diferente de violéncia. Pode originar vio-
Iéncia, mas é diferente. O termo surgiu na
América Latina onde de facto as situagdes
de desumanizacgao no parto eram grandes,
e alguém se lembrou na OMS de instaurar
essa designagao e foi aceite. Agora, eu
acho que o termo em si ndo ajuda nin-
guém. Nem ajuda a melhorar, nem ajuda
na queixa. Cria um campo de separagao
entre os que sao atacados e os que ata-
cam. Portanto, a questao fundamental é
falar na desumanizacao do parto. O que

€ que eu entendo por desumanizagao? O
parecer da mulher nao ser tido em conta.
E isso é importante em todas as areas da
saude, nao é so no parto. Se eu nao qui-
ser que me receitem uma pilula do tipo X,
eu tenho de dizer que nao quero e porque
€ que nao quero. E a pessoa apresenta
outra alternativa para eu poder escolher.

04

O dialogo entre a utente e o técnico de
saude tem de existir de uma maneira
educada, de uma maneira civilizada, o
meédico nao pode pensar que sabe tudo.

E a mulher também tem de ouvir a opiniao
do médico ou do enfermeiro. Até agora o
volume de partos dos hospitais publicos
era grande e na realidade a questao da
humanizagao do parto tem, na melhor das
hipoéteses, dez anos. Mesmo que houves-
se educacao e um trato muito simpatico do
meédico, € muito recente a preocupacgao de
explicar as coisas. E tem a ver, de facto,
com a necessidade que as utentes tiveram
de exigir e se movimentar para que essas
coisas fossem reais. E é assim em todas
as areas da pratica médica. Portanto, aqui-
lo que é preciso é que as pessoas, de um
lado e do outro, saibam dialogar, umas sai-
bam informar e as outras saibam escolher
aquilo gue querem ou nao querem. Agora,
Se eu nao quero ter uma cesariana mas o
bebé esta em sofrimento, ndo posso tomar
essa opgao sozinha. Mas se alguém expli-
car, acho que nenhuma mulher recusa.

L: Na verdade, os testemunhos maravi-
Ihosos de parto humanizado que ougo sao
“deram-me atengao, explicaram as coisas,
eu pude por-me de cocoras e andar pelo
corredor”

AC: O que é que queres mais?

L: Pais, é isso, sao os basicos, sao coisas
que poderiam ser aplicadas facilmente.

AC: Exatamente. E eu acho que ha hos-
pitais que estao a melhorar muito o aten-
dimento gragas a algumas experiéncias
como o Hospital da Pévoa. Tem de haver
adaptagodes, até porque os hospitais nao
estao concebidos para pessoas andarem
a deambular. Estdo concebidos para as
pessoas estarem deitadas.

L: A ocuparem soO o0 seu metro quadrado.

AC: Claro. Deambular € uma coisa que
exige um espacgo. E neste momento, por
exemplo, o Sao Joao ja criou uma area a
volta dos blocos de partos onde as pes-
soas estao com a sua familia e estao a
ser vigiadas. E o parto humanizado tem
que ser treinado, tem que ser preparado
antes do parto. E na gravidez que se deve
pensar no parto e que se deve considerar
aquilo que é possivel fazer, quais os limi-
tes.

L: E quanto mais os médicos estao sobre-
carregados, menos atencao podem dar a
cada parturiente?

AC: Mas os meédicos nao tém de fazer
isso sozinhos. Quem tem de fazer isso sao
essencialmente os/as enfermeiros/as. As
enfermeiras € que sao as profissionais -
por mais que os meédicos tenham dificulda-
de em aceitar - que acompanham o parto.
E os médicos deveriam so fazer a parte
do parto que nao é natural. Tudo o resto

deviam ser enfermeiros/as.

L: O médico so deveria vir se fosse uma
cesariana ou uma complicagao?

AC: Deve haver dialogo entre os profis-
sionais de forma a decidir se se mantém
a via baixa com férceps ou uma ventosa,
Ou se é necessario fazer uma cesariana.
A questdao em Portugal esta muito na ir-
regularidade de distribuicao de fungdes
dos varios técnicos a nossa disposigao.
Também podiamos ter nos centros de
saude os enfermeiros a seguir gravidezes
de baixo risco. Nao ha médicos de familia
mas enfermeiros ha. Entao é preciso que
os enfermeiros comecem a observar e a
preparar-se, um enfermeiro especialista
em saude materna e obstétrica tem toda a
preparacgao para seguir uma gravidez de
baixo risco. Tem & de saber quando deixa
de ser baixo risco e quando deve pedir
colaboragao do meédico.

L: Que outras medidas consideras urgen-
tes no que toca a direitos sexuais e repro-
dutivos?

AC: Neste momento € a formagao em rela-
¢ao as diferentes orientagdes sexuais. E a
aceitagao pelos técnicos das varias orien-
tagdes. Ninguém quer atender um transse-
xual a frente, vai evitar. A preparagao ainda
€ muito escassa. E as pessoas interessa-
das nessa area sao poucas ainda.

L: Ja ha algum campo especifico multidis-
ciplinar para essas situagdes?

AC: Ja deveriamos ter areas de sexologia
em que essa multidisciplinaridade pudesse
existir. Existe uma separagao ainda muito

grande e quem supervisiona a maior parte
destas situagdes sdo os endocrinologistas
€ 0s cirurgides, com psicologos pelo meio.

L: Cirurgibes plasticos...

AC: Sim. Ha pouca gente em ginecologia
que se queira diferenciar nesse tipo de
cirurgia. Qualguer um pode, se estiver
interessado, fazer estagios nessas areas.
Mas nao ha muita gente a fazer isso. Que
eu saiba nao ha mesmo ninguém.

L: 50 anos depois do 25 de abril, 0o que &
que ainda precisava de uma revolugao?

AC: Tanta coisa... A mulher continua a ser
considerada ser secundario em muitos lo-
cais, trabalho, politica, tarefas domésticas
nao partilhadas mesmo se tem a mesma
preparacao escolar e curricular que os
homens. As pessoas LGBTQI+ continuam
a ser discriminadas em tudo e a populagao
ainda tem preconceitos. Por isso, muitas
lutas e muitas formagdes sao precisas ain-
da. Sobretudo acho que nao se pode ce-
der no que foram os passos conquistados.
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Prazer, camaradas!
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por Andrea Peniche

Comeco este artigo com uma referéncia ao
filme de José Filipe Costa (2019), a quem
peco o titulo emprestado. O filme conta a
histdria de Eduarda, Jodo e Mick que, em
1975, vieram para Portugal trabalhar nas
cooperativas entretanto fundadas nas her-
dades ocupadas. Fala-nos de uma revolu-
¢ao pouco conhecida que comegava 0 seu
curso — a revolugao sexual e dos costumes
— e que se desenhou também a partir do
confronto entre uma mentalidade conser-
vadora e incrustada e as experiéncias liber-
tarias e libertadoras dos estrangeiros que,
seduzidos pela Revolugao, vieram para o
Nnosso pais.

Assim éramos nds, um pais atrasado e
atavico, profundamente catdlico, mergulha-
do num turbilhdo de esperanga e com um
caderno de encargos que ousava desafiar
o0 tempo e se propunha recuperar déca-
das de atraso econdémico, politico, social e
cultural. Nesse tempo, falar de prazer era
coisa inaudita e que fazia corar, porque o
corpo se queria casto, o sexo marital e o
desejo era coisa do Diabo. A sexualida-
de nao era assunto porque 0 sexo existia
para fins procriativos. E se, na penumbra,
aos homens eram permitidos alguns de-
vaneios, com as mulheres a censura mo-
ral era implacavel. Era a moral do Estado,
porque havia um outro pais, desobediente,
subversivo, progressista, que lia livros proi-
bidos e ensaiava uma vida diferente, mas
esta moral publica moldou-nos enquanto
povo e manteve-se insidiosamente presen-
te durante as décadas de democracia, sen-
do ainda hoje possivel notar a sua presen-
¢a, por desvanecida ou transformada que
possa estar.

Os ventos que sopravam

Quando pela Europa sopravam ventos da
mudanca, do soixante-huitardismo a
segunda vaga feminista, Portugal vivia
submerso na longa noite fascista.

“A libertagéo da mulher comega no
ventre”, escrevia, em 1949, Simone de
Beauvoir em O Segundo Sexo!, afir-
mando que a sexualidade estava no
centro da emancipacao das mulheres,
rejeitando o corpo procriador e afir-
mando-o como territorio de descober-
ta, prazer e liberdade.
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1 A primeira edicdo em portugués
é de 1975.

Michel Foucault publicava, em 1976,
o primeiro volume da sua Histéria da
Sexualidade?, no qual descrevia a se-
xualidade como um mecanismo de
regulagdo dos corpos, dos comporta-
mentos e da producdo de subjetivida-
des, formulando o conceito de disposi-
tivo da sexualidade que caracterizava
como biopoder, isto €, como uma rede
de saberes e poderes de controlo dos
corpos que produzia formas legitimas
e ilegitimas de exercicio da sexualida-
de.

Nos EUA, em 1976, foi publicado o sub-
versivo Relatério Hite — Um profundo
Estudo Sobre Sexualidade Feminina®.
Até entdo, a sexualidade feminina era
vista essencialmente como uma res-
posta a sexualidade masculina, mas
Shere Hite rompeu todas as conven-
¢cOes e pensou, falou e escreveu com
desassombro sobre sexualidade femi-
nina. O relatdrio teve por base as res-
postas de mais de 3000 mulheres a 58
perguntas que versavam temas como o
orgasmo - formas de o atingir, sensa-
gdes que origina e centralidade na vida
sexual -, a masturbagdo, o sexo oral e
anal, as formas de viver a sexualidade
nos varios estadios da vida, as relacdes
heterossexuais, homossexuais e bis-
sexuais, entre outros, e concluia que,
afinal, a sexualidade feminina existia e
a penetragdo vaginal ndo era assim tao
importante para o prazer das mulheres.
Uma ferida narcisica abria-se na socie-
dade falocratica, que, de repente, era
confrontada ndo sé com a existéncia de
uma sexualidade feminina, mas tam-
bém com a tomada da palavra pelas
mulheres sobre prazer sexual. E, em
discurso direto, as mulheres revelavam
a sua insatisfacao sexual.

Os direitos sexuais e reprodutivos

Desde 1967 que a Associacao para o
Planeamento da Familia (APF), mesmo
em condicOes adversas, trouxe para
o debate sobre politicas publicas de
saude a questdo da contracecdo e do
planeamento dos nascimentos. A pilula
contracetiva foi introduzida em Portu-
gal em 1967, apesar de a sua prescri-
cdo estar apenas autorizada para fins
terapéuticos, e o DIU (dispositivo in-
trauterino) em 1971. Parecendo passos
curtos, foram passos de gigante e aju-
daram a preparar o salto seguinte.

2 A primeira edicdo em portugués
é de 1994.
3 A primeira edicdo em portugués
é de 1979.

Uma das conquistas da democracia foi,
precisamente, a inscricdo do planea-
mento familiar no texto constitucional.
Mais do que um direito abstrato, sig-
nificou o inicio da mudanca de para-
digma, como o revelam os debates da
Constituinte. Apesar de todas as forgas
politicas representadas na Constituinte
serem favoraveis ao planeamento fami-
liar, discordaram vivamente do papel a
desempenhar pelo Estado: de um lado
os partidos de direita que o entendiam
como direito abstrato, do outro lado a
esquerda parlamentar que nao se sa-
tisfazia com a consagragao do direito,
exigindo investimento e politicas publi-
cas que o tornassem efetivo. A 25 de
abril de 1976, a Constituicao aprova-
da, na alinea d) do artigo 67, instituia:
"0 Estado reconhece a constituicdo da
familia e assegura a sua protegdo, in-
cumbindo-lhe, designadamente: (...)
d) Promover, pelos meios necessarios,
a divulgacdao dos métodos de planea-
mento familiar e organizar as estrutu-
ras juridicas e técnicas que permitam
o exercicio de uma paternidade cons-
ciente”. Vencida a batalha da Constitui-
cdo, durante o VI Governo Provisério,
a 24 de marco de 1976, foi aprovada
legislagdo sobre planeamento familiar
que o tornaram uma valéncia dos cen-
tros de saude. A APF e outros grupos
e coletivos passaram assim a organizar
sessbes e a responder as inimeras soli-
citagdes de divulgagao do planeamento
familiar em bairros, escolas, empresas,
etc.

A divulgacdo e a disponibilizacdo de
métodos contracetivos permitiram uma
verdadeira revolugdao que mexeu com
os costumes. As mulheres puderam,
finalmente, controlar os seus ciclos re-
produtivos e, por essa via, reapropriar-
-se do seu corpo, agora como territorio
de prazer, sem 0 medo nem a sombra
de uma gravidez indesejada.

Todavia, apesar de o texto constitucio-
nal ter dado um sinal de mudanga de
paradigma, no restante ordenamento
juridico as transformacbes foram ti-
bias. A sexualidade desligava-se da re-
producdo, mas o direito de planear as
gravidezes estava incompleto, porque
0 aborto nao era permitido. O planea-
mento familiar e a contracegdo foram,
alias, usados como argumento para
combater a proposta de descriminali-
zacao do aborto. No coro das direitas
e do conservadorismo entoava-se que
s6 engravida quem quer, uma vez que
ha meios para prevenir as gravidezes
indesejadas, numa espécie de revan-
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“Sou uma mulher drabe de cor e ha de nés
em todos os tons da raiva

e ouviste ontem os gritos da minha irma
enquanto dava a luz num checkpoint

com soldados israelitas a olhar entre per-
nas dela

para a préoxima ameaga demogrdfica?”

Salvage - Rafeef Ziadah

&6
&S
&
&K
&S
&
&
&K
&S
&
&K
&S
&
&K
&S
&
&
&K
&S
&
&K
&S
&
&
&&
&
&
&K
&S
&
&K
&S
&S

OO
L&
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
EEE
2
2
2
2
2
2
2
2
62!
2
2
2
2
2
5%
K&K
&S

Q
%
gL
%pO
gL
&%
gL
%pO
gL
gL
%pO
gL
gL
%pO
gL
Q

XX
gL
%pO
gL
gL
%pO
gL
&%
g8
888
g8
gL
%pO
gL
gL
%pO
&
O

&G
&S
&S
&K
&S
&S
&S
&K
&S
&S
&K
&S
&S
&K
&S
&S
&S
&K
&S
&S
&K
&S
&S
&S
&&
&
&S
&K
&S
&S
&K
&S
&S

Uma sala de estar cheia de preservativos
que se transformaram em nada mais que
balbes prestes a rebentar é o fecho do filme
palestiniano “Condom Lead” dos realizado-
res gémeos de Gaza Arab & Tarzan Nasser
(2013). O titulo é “inspirado” — talvez nao
seja a expressao certa — pelo nome da bru-
tal ofensiva israelita contra a Faixa de Gaza
em 2009 “Cast Lead” (Chumbo fundido). O
filme coloca a pergunta: havera um espago
para fazer amor no meio de guerra?

Nesta curta metragem de 14 minutos, to-
das as tentativas falham. O amor a vida, o
maior ato de resisténcia do povo palestinia-
no, é continuamente interrompido pelo som
de avibes, dos misseis e das bombas. Os
preservativos, afinal, nao protegem, mes-
mo, de nada.

Neste momento, durante o atual ataque
contra Gaza, este cenario ja nao € possi-
vel. Nao so porque — segundo a Agéncia
das Nagdes Unidas de Assisténcia aos Re-
fugiados da Palestina no Préximo Oriente
(UNRWA) — mais que 85% da populagao
de Gaza foi forgada a deixar as suas casas,
e com elas a sua intimidade, mas também
porque a ocupagao israelita tinha ja bani-
do a entrada de preservativos na Faixa de
Gaza ha alguns anos, alegando que estes
eram utilizados em “atos de violéncia” ao
serem langados juntamente com papa-
gaios e baldes com materiais inflamaveis
que causavam incéndios na fronteira da
Faixa de Gaza.

A proibicdo de preservativos, que certa-
mente prejudicou a saude sexual e re-
produtiva em Gaza fazendo aumentar as
infecdes sexualmente transmissiveis, €
incomparavel ao assalto deliberado aos

por Shahd Wadi

direitos humanos, incluindo os relativos a
saude sexual e reprodutiva, especialmente
das mulheres e das raparigas, depois de 7
de outubro.

“Desejei que a terra me engolisse” € como
Safa’a descreve o momento em que che-
gou a menstruagcao depois de ter sido
forcada a deixar a sua casa que foi bom-
bardeada, obrigando-a a viver numa tenda
juntamente com outras familias. Sem aces-
S0 aos produtos basicos de higiene mens-
trual ndo encontrou nenhuma solugao sem
ser utilizar um bocado do pano da sua ten-
da como penso higiénico. A menstruacao
tornou-se um pesadelo para muitas mulhe-
res em Gaza, as quais nao so sao desa-
possadas da sua privacidade e do acesso
aos produtos de higiene menstrual e agua,
mas também sofrem de acesso limitado a
casas de banho, ja que nos abrigos das
Nacgdes Unidas cada casa de banho é par-
tilhada por 486 pessoas.

Apesar dos efeitos secundarios perigosos,
muitas mulheres nao encontraram outra al-
ternativa senao utilizar comprimidos para
atrasar a menstruagdo. E ao mesmo tempo
que os direitos das mulheres palestinianas
a estes produtos sdo negados em Gaza,
através do controlo de entrada da ajuda
humanitaria por Israel, as prisioneiras po-
liticas palestinianas detidas pela ocupagao
israelita viram também os seus pensos hi-
giénicos e tampdes confiscados como poli-
tica de punigao coletiva apds 7 de outubro.
No projeto fotografico Beyond Checkpoint,
a artista palestiniana Samar Hazboun do-
cumenta a memdria de mulheres que viram
os seus direitos a um parto digno a serem
postos em causa pelos soldados israelitas
que controlam os checkpoints. Como resul-
tado da segunda intifada, mais de 67 pales-
tinianas deram a luz em checkpoints entre
2000 e 2005. Enquanto naquela altura se

em Gaza, reduzir os riscos de vida para as
mulheres gravidas e os seus bebés é uma
tarefa quase impossivel. Dar a luz duran-
te o genocidio que esta em curso € algo
que se assemelha a um “filme de terror”,
como as proprias palestinianas descrevem.
Segundo os dados de UNRWA, estima-se
que 50.000 mulheres gravidas estejam a
enfrentar dificuldades de acesso aos cui-
dados pré-natais e de maternidade, sendo
que uma média de 160-180 mulheres dao
a luz por dia em Gaza, 15% das quais sao
suscetiveis de sofrer complicagdes durante
a gravidez ou o parto, sem acesso a ser-
vigos obstétricos ou pediatricos, algumas
mulheres foram submetidas a cesarianas
sem anestesia ou analgésicos.

Os bombardeamentos cirurgicos israelitas
aos hospitais — incluindo aqueles que pres-
tam servigos de saude sexual reprodutiva
e materna, a escassez de combustivel que
deixou muitos recém-nascidos sem incuba-
doras, a negacao de produtos de higiene
menstrual e de contracetivos, e as condi-
¢des que as mulheres em Gaza passam
durante a gravidez e o parto tornaram-se
num padrao constante desde 7 de outubro,
constituindo estes uma violagao clara do di-
reito internacional humanitario. A ocupagao
israelita sempre colocou a fertilidade e o os
Uteros das mulheres palestinianas no cen-
tro da batalha. Os seus corpos sao vistos
COmo perigosos, ja que carregam 0 que o
colonizador vé como ameaca demografica.
Negar os direitos sexuais e reprodutivos &
uma politica israelita deliberada e um dos
caminhos para a limpeza étnica da Pales-
tina.

Um relatério das Nagbes Unidas sobre a
violéncia contra as mulheres e as rapari-
gas, advertiu que a violéncia reprodutiva
infligida por Israel contra as mulheres e
0s recém-nascidos, pode ser considerada
um ato de genocidio nos termos do artigo
6 do Estatuto de Roma do Tribunal Penal
Internacional, que engloba agbes como
“impor medidas destinadas a impedir os
nascimentos dentro de um grupo”. A jus-
tica sexual e reprodutiva numa altura de
genocidio & um assunto sobretudo politico.
Garantir os direitos sexuais e reprodutivos
também significa travar o genocidio e a lim-
peza étnica do povo palestiniano.
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